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PIEU KHOAN

KE HOACH TUONG TRQ LAN NHAU VI BENH HIEM NGHEO

Trong cac thuit ngir nay, "chiing t6i" dé cap dén Cong ty C6 phan Céng nghé Internet
chiéc O Xanh (sau day goi 1a "Céng ty Internet O Xanh", " Nén tang twong trg O Xanh ",
“O Xanh”) va "ké hoach nay" dé cip dén "Chwong trinh twong tro, chim séc 1in
nhau vi bénh hiém nghéo" ma ban da thiét lip cho ban thian hoic cac thanh vién gia
dinh ctia minh va chiing t6i.

Trudce khi ban tham gia ké hoach teong trg nay cho ban than hodc gia dinh cta ban, vui
long doc k¥ va hiéu day du tit ca ndi dung cta cc diéu khoan ndy, dic biét 13 phin in
dam. Néu ban c6 thic mic vé ndi dung cua cic diéu khoan ndy va thong tin trén trang
website cla cong ty, vui long khéng thue hién bude tiép theo, ban c6 thé 20i dén duong
day nong 0339 869 338 dé duoc tu vén, giai thich va huéng din. Bing cdch tham gia

< A A A = ~ A y o re _r s A 2 &
vao ké hoach trén nén tdng, ban di dong y voi cac dieu khoan nay.

1. Noi dung ké hoach twong trg
1.1 S6 tién twong tre t6i da, phi thanh vién va cach thirc tham gia

1.1.1 Céc thanh vién theo ké hoach nay ¢6 thé chon "Mirc twong tro” theo gbi (G1, G2 va
G3) tuy theo céc nhém tudi va nhu ciu bao vé khac nhau. S6 tién tuong trg toi da cé thé

nhén dugc nhu sau:
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Bang Mirc twong tro toi da

Pon vi: Dng

Tén goi

Muc twong trg t6i da | 200.000.000 300.000.000 500.000.000

1.1.2 Phi thanh vién: Thanh vién déng gép phi theo nim nhu Phu luc 01. S6 ngay tiéu

chuén trong 01 nam duoc tinh 13 365 ngay. Ddi vai ky phi ciia céc nim tiép theo, hé thdng

s€ tu dong tinh phi thanh vién chinh xac theo tirng ngay va théng bao truede 01 thang khi

deén han.

Luu y: Tién cia thanh vién np vao tai khoan cia thanh vién trong Nén tang van 1a cua

thanh vién. S6 du tai khoan s& duoc hoan tra cho thanh vién khi thanh vién rat khoi Ké

hoach tuong trg (phi d2 twong trg, phi du phong tuong tro va phi quan 1y khéng dugce hoan

lai).
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Péy 1a hinh thirc twong trg' (khéng phii 13 biao hiém) va ching téi khong dam béo

rang bénh trang nao ciia ban ciing dwgc bao vé.

Tai m§t thi diém voi ké hoach twong trg’ nay, moi thanh vién chi c6 thé tham gia mét
lin v&i 01 gbi va/hoiic nép 01 don dé nghi twong tre cho 01 su kién cin twong trg.
Trong mgi truong hop, sy hd tro ciia O Xanh véi mbi thanh vién khéng vuot qua
Miic twong trg toi da ciia 01 géi twong trg. Viée tham gia nhiéu 14n hodc nhiéu goi,
nop nhiéu don cho nhidu su kién twong trg khdc nhau ciing s& khong thé nhan duge
nhiéu khoan twong trg. Céc thanh vién c6 thé thay déi G6i twong trg theo Khoan 1.3 &

Muc nay.

Cic thanh vién chia sé trach nhiém twong trg trong hanh déng déng gép va sé tién

da dwge phan bé khong thé bi thu hdi.
1.1.3 Ngp phi tiép theo va théi gian gia han

Trudc khi dén thoi diém ndp phi 30 ngay, ngay cd khi van con sé dir trong tai khodn, Nén
tang sé guri dén thamh vién thong bdo thu phi cho nim tiép theo (Phu luc 02). Ban nén dam
béo rang ndp phi thanh vién ddy dii va diing han. Néu phi dwoc nop khéng dung han hodc
khong du, thoi gian gia han thanh todn duoc kéo dai thém 05 ngay lam viéc ké tir 0h00
ngay ddng ra phdi hoan thanh viéc nép phi. Trong trudng hop xdy ra sy ¢b tuong tro trong
thoi gian gia han, don dé nghi twong trg van ¢6 thé duoc bit du, nhung sb phi thanh vién

con thiéu s& duge khéu trir khi thanh toén khoan tuong tro.

Néu hét thoi gian gia han, thanh vién vAn chwa hoan thanh viéc déng gép phi, thanh

vién s& bj rat khéi ké hoach twong trg ké tir 0h:00 ngay sau khi hét thoi gian gia

han, trir khi c6 théa thudn khac.
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S6 phi thanh vién ciia nim ké tiép = Phi thanh vién theo phu luc 01
—50% S6 dw tai khoan

+/- a% Phi thanh vién (a 14 ty 1€ du bao ting
giam phi thanh vién cia nim té1)
Trwong hep phi thanh vién hét truée 12 thang, S6 phi déng thém = Phi thanh vién :
S6 ngay da tham gia twong tre ciia nim x $6 ngay con chwa tham gia twong trg cia
nam
1.1.4 Céch thirc tham gia twong trg: Ngudi ding vao khai béo théng tin theo hudng dan
trén nén tang. Néu dap tmg yéu cu ciia nén tang, ngudi ding ndp hd so mdi nhit da tham
gia khiam bénh trong vong 1 nam (1o phiéu khdm va chin dodn cua bac si) va dong phi
thanh vién dé tro thanh thanh vién tuong tro ciia nén tang. Truong hop khach hang chua

¢6 hé so kham c6 thé bd sung trong vong 90 ngay. Cu thé nhu sau:

+ Budc 1: Ngudi dung déng ky thong tin (théng tin bat bude: ho va tén, ngdy thang nim
sinh va sd dién thoai, tén ding nhép, Password va cdc thong tin bo sung khac). Sau khi
hoan thanh nhap thong tin, ngudi diing ¢6 thé luvu thong tin tén ding nhap va password vé
mdy va s& nhan duge email lru thong tin nay néu ngudi ding c6 ding ky email.

+ Budc 2: Ping nhép bing tén ding nhap va password vira khai béo.

+ Budce 3: Chon tham gia gbi twong trg (G1, G2 hay G3) sau d6 chon "Tham gia truc tuyén"
dé ké khai hd so strc khoe va céc thong tin cd nhan theo yéu cAu clia nén tang. Nguoi dung
ndp hd so bing cach chup anh hodc mé files cé sin (trén mdy tinh/may dién thoai di ddng).

Trudng hop tai thoi diém ké khai thong tin, thanh vién chua sin sang c6 hd so kham bénh

thi bam vao nut “ndp sau” d€ ndp vao thoi gian chd. Yéu ciu vé ho so kham st khoé nhu

sau:
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1, Tiéu chuén vé noi kham: thanh vién thyc hién kham sirc khoé tai cac bénh vién hop phép.
2, Tiéu chuén vé cac ndi dung t6i thiéu phai thyc hién kham (céng bé theo timg thoi k).

3, Thoi gian cta hd so khdm: hd so khdm trong vong 1 nam tinh dén ngay tham gia ké hoach
tuong trg hodc trong vong 90 ngay ke tir ngay tham gia k& hoach. Trudong hop ho so khdm ndp
sau 90 ngay thi thoi gian cho s€ dugec mo rong dén ngay ndp du hd so mudn nhat.

4, Pinh dang 1}6 so kham dat yéu cdu dé cap nhit 1én nén tang: hd so can duoc chup 16 rang
thong tin va dé dinh dang file pdf hodc file anh.

+ Budc 4: Thanh toan/ndp phi thanh vién, phi quan ly va chinh thirc tré thanh thanh vién
tuong trg cua nén tang vao luc 0h00 ngay keé ticp.

Thanh vién thanh toan qua ngan hang bang chuyén khoan vao tai khoan dinh danh ciia minh
do ngén hang BIDV cip.

Tai khoan dinh danh ciia thanh vién, gdm 2 ciu phan: M dich vy + M3 thanh vién
M3 dich vu (cb dinh 13): V3COX

Mi thanh vién: Pugc cép tu dong cho mbi Nguoi ding khi khai bao thanh céng. Thanh vién
xem M3 thanh vién cia minh tai Muc thong tin tai khoan hoac email/SMS.

Vi du: Ma thanh vién cia 6ng Phan Anh Duc 1a DUCPATV 136 nén tai khoan dinh danh cta
ong Phan Anh Duc 1a V3COXDUCPATV136 (v3coxducpatv136);

Vi chuyén khoén vao tai khoan dinh danh ciia chinh minh nén Tén nguoi thu hudng hodc Noi
dung thanh todn ¢ thé dé trong hodc ghi “Ma thanh vién” thi Nén tang da hicu la ctia chinh
thanh vién.

Vi thé, thanh vién cua cong d6ng O Xanh thyc hién thanh toan “Phi” (phi thanh vién va phi
quan ly) bang chuyén khoan nhu binh thuong theo thong tin sau:

Tai khoan: Tai khoan dinh danh cta thanh vién (V3COX + Ma thanh vién)
Tai: BIDV

Ban ciing c6 thé dén cac buu cuc dé nho chuyén tién, nhd ngudi khac chuyén khoan ho, tham
chi truc tiep dén van phong O Xanh dé nop.

Trong vong 72h, né}l phi thanh vién khéng duoc déng thi ké hoach tham gia ctia thanh vién su
tu dong bi huy, mudn tham gia thanh vién phai thuc hién dang ky lai.
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1.2 Théi gian hiéu lye ciia ké hoach twong tro

Tl 0h00 ngay ké tiép ké tir khi tham gia ké hoach va tr¢ thanh thanh vién twong trg, két
thtic khi thanh vién rdi khoi k& hoach.

1.3 Thay dbi g6i/ké hoach twong tro

Sau khi tham gia ké hoach, céc thanh vién c6 thé diéu chinh k& hoach tham gia tuong trg

theo nhu ciu bao vé ciia ban thin va viéc diéu chinh s& ¢6 hiéu luc tir 0h00 ngy ké tiép

sau khi diéu chinh thinh cong. Khoang thoi gian dé mdi thanh vién thay dbi ké hoach tuong

trg 14 01 thang trude 14n ndp phi tiép theo.

Khi thay d6i tir ké hoach tuong trg ndy sang ké hoach tuong trg khac, cdc thanh vién cin
cam két ring strc khoe ctia ho tai thoi diém ndp don xin diéu chinh d4p Gmg céc yéu cu vé

stic khoe ctia ké hoach va dép ting céc diéu kién tiép can toan dién khac.
1.4 Thoi gian cho

(1) Thoi gian che s& trong vong 90 ngay (bao gdm ca ngay thir 90) tinh tir 0h00 ngay ké
tiép ké tir khi thanh vién tham gia chuong trinh thanh cong (du diéu kién st khoe, ding
ky. Trong th&i gian chd doi, chan doan ban déu cia thanh vién (xem 8.2) phat hién ra bénh
nghiém trong nhu dugc x4c dinh trong ké hoach nay hoic do thuong tat tai nan (xem 8.3),
s€ khong thé nhéan duge su twong trg, tu cach thanh vién chdm dut va sé tu ddng rat khoi
chuong trinh, nhung chung t6i s& hoan lai ma khong tinh 13i S5 phi thanh vién va Phi quan
ly da dong trong chuong trinh nay.

Vi du: Trude khi hét thoi gian chd doi, thanh vién tim thdy khdi u nghi ngor 4c tinh (xem
8.19) hodc bt dau diéu tri khéi u 4c tinh théng qua bit ky phuong tién chin doan nao va
dugc chan doan 1 ¢6 khdi u 4c tinh trong vong 90 ngay (ké ca ngay thir 90) sau khi thoi

gian cho két thiic, thanh vién s& khong thé nhan duge sy twong trg, chim dit tw cich thanh
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vién va tu dong rit khéi gdi nay. Tuy nhién, ching toi s& hoan lai sd phi thanh vién d& déng
trong ké hoach nay ma khong tinh 1i suét.
Néu hét thoi gian ché ma thanh vién vin chwra ndp hd so sire khoé va CCCD/CMT/H§

chiéw/GKS thi thoi gian cho sé ty dong mé rong cho dén khi thanh vién nop diy di.

(2) Cac thanh vién didu chinh chuong trinh ké hoach twong tro ndy sang ké hoach tuwong
trg khéc (c6 mure trg ginp cao hon) s& ¢6 thoi gian cho trong vong 90 ngay (bao goém ca
ngdy thit 90) ké tir 0h00 ngay ké tiép ké tir khi thanh vién tham gia chuong trinh méi thanh
cong. Trong thoi gian chd doi, nhitng thanh vién 1an ddu tién duge chdn doin méc bénh
hiém nghéo theo dinh nghia cua ké hoach nay s& khong thé ding ky tuwong tr theo ké hoach
twong trg moi. Ho chi c6 thé dang ky twong trg theo ké hoach twong trg ban ddu. Tuy nhién,
chung t6i s& hoan lai ma khong tinh 14i sudt s6 phi ndp bd sung ctia thanh vién do viéc didu

chinh ké hoach tuong tro.

Vi dy: Trude khi hét thoi gian chd ciia g6i méi, néu thanh vién phat hién va nghi ngd cd

khdi u 4c tinh hodc bét dAu didu trj khéi u 4¢ tinh thong qua bt ky phuong tién chin doan

ndo va duge chin doan 1a ¢6 khdi u 4c tinh trong vong 90 ngay (bao gdm ca ngay thir 90),
thanh vién s& khong thé tudn theo chuong trinh tuong trg clia goi méi ma chi cé thé tuan
theo chuong trinh twong trg ban dau, nhung chung t6i s& hoan lai tién ma khéng tinh 1ai

phéan phi ndp bd sung do sy diéu chinh ké hoach tuong tro.

(3) Céc thanh vién méc bénh hiém nghéo theo quy dinh tai Muc 7 trong ké hoach nay do
bénh t4t, tai nan thuong tich c6 thé ding ky dé dugc tuong tro.

1.5 N¢i dung twong tro
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Sau thoi gian che 90 ngdy va trong thoi gian 13 thanh vién cia nén ting, mdt thanh vién bi
tai nan va/hogic dugc chin doan ban déu (1an ddu tién dugc chin doén) 13 mic bénh hiém
ngheo dugce x4c dinh trong chuong trinh nay va SONG SOT SAU 7 NGAY ké tir ngay bi
tai nan va/hodc duge chan doan méc bénh hiém nghéo, thanh vién bi bénh c6 thé gii don

dé nghi tuong tro cho chung téi.

Sau khi két thic diéu tra sy c6 twong tro ctia thanh vién, chiing t6i s& bit diu phan bd tuong
trg cho céc thanh vién trong ké hoach nay va thanh toan ngudn tuong tro cho cdc thanh
vién bi bénh néu xac dinh duoc hd so dé nghi tuwong tro day du, hop 1€ va viéce tuong trg
can duge thye hién. Viéc thanh toan dugc thye hién 1 ldn cho toan b s tién twong tro
thanh vién. Trir nhitng trudng hop dic biét, O Xanh cé thé tam Gng truée (nhwng

khéng qua 50%) dé thanh vién c6 thoi gian hoan thién hd so dé nghi twong tro.

Céc bénh hiém ngheo dugce dinh nghia trong ké hoach nay dé cap dén céc bénh, trang thai
bénh hodc cac hoat dong dugc quy dinh trong Muc 7.

1.6 Diéu chinh ké hoach

Chung t6i s&€ duy tri su 6n dinh, cong béng v bén vitng cua ké hoach lam muc tiéu cua
minh. Tuy nhién néu s lugng ngudi tham gia ké hoach tuong tro ndy qua nhiéu, qué it
hoic tinh trang rii ro khong thong nht, hodc dé dam bao quyén loi va su cong bang cua
c4c thanh vién, chiing t6i c6 quyén diéu chinh: hodc tach ké hoach thanh nhiéu ké hoach,

ho#c hop nhat véi cac ké hoach khac.

Néu chung t6i thye hién cdc didu chinh dbi véi ké hoach nay, ching t6i s& cong khai ké
hoach diéu chinh va cdc didu khoan ké hoach thong qua chuyén muc "Ng6i nha chung", va
thoi gian cong khai 1a 15 ngay. Phuong 4n va ké hoach da thay d6i s& c¢6 hiéu luc sau khi

hét thoi han céng khai. Néu ban khong chép nhan diéu chinh, ban c6 thé rit khoi ké hoach
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bat ky ltc nao; néu ban khéng chon rit lui, diéu d6 c6 nghia 14 ban dng ¥ va chép nhan

cdc diéu khoan cua ké hoach va chuong trinh da diéu chinh.

1.7 Cham dirt ké hoach

(1) Khi cac diéu kién chidm dut duge liét ké trong "Quy udc thanh vién" dugc dap tng,

chang han nhu cac yeu t6 bat kha khang hoac chinh sach ctia nha nude, chiing t6i cé quyén

tr dong cham dit cac ké hoach twong tro nay.

(2) P& dam bao ké hoach hoat dong lién tuc, lanh manh va duy tri sy cong bing, quyén va

1gi ich cuia céc thanh vién, khi s lugng thanh vién ctia phuong an dugi 120.000 thanh vién,

chung t6i ¢ quyén chdm dit hodc didu chinh k& hoach (khong gidi han & viée diéu chinh

phuong thire chi trd nhu Muye 3 - Yéu ciu hd trg va phén bd dudi dy)

Chiing t6i ¢6 quyén xdy dyng, chAm dut hoic didu chinh ké hoach va thuc hién cong bd

cho cac thanh vién. Trong thoi gian cong khai, cdc thanh vién cia ké hoach c6 thé dua ra

y kién va dé xuat vé ké hoach. Chung t6i s& ling nghe can thdn va thuc hién diéu chinh néu

thay thich hop.

2. Cac trwong hgp khong dwge nhin twong tro

2.1 Néu mot thanh vién bi bénh nhur dugc xdc dinh tinh trang nhu trong chuong trinh nay

nhung do cdc truong hop sau thi s& khong thé nhan duoc su tuong tro:

(1) Thanh vién bj giét hodc ¢y gay thuong tich;

(2) Thanh vién pham t3i ¢6 y hodic chéng lai céc bién phap cudng ché hinh sy theo quy

dinh cua phap luét;

(3) Céc hanh dong khiéu khich hoac ¢b ¥ ciia cdc thanh vién din dén danh nhau hoic bi

tan cong;
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(4) Céc thanh vién chu déng udng hoic tiém thudc (khong theo chi dan cua béc si, xem

thém tai Muc 8.4);

(5) Thanh vién ldi xe c6 dong co trong khi say rugu, hodc 1ai xe khéng c6 dong co trong

khi say;

(6) Lai xe ma khong cé gidy phép 14i xe hop phdp, hodc diéu khién xe co g161 ma khéng

c6 gidy to xe hop phap;

(7) Thanh vién ty sat hodc cb y gy thuong tich;

(8) Cac thanh vién bi nhiém HIV hoic AIDS, trir khi ¢6 thoa thudn khéc trong ké hoach

nay;

(9) Cac bénh di truyén, di tat bam sinh, di tit hodc bit thudng nhidm séc thé, trir khi c6

thoa thuén khéc trong ké hoach nay.

(10) Cac bénh 1a hau qua tir lam dung rugu va/hodc st dung ma tuy.

2.2 Bénh/tinh trang hiém nghéo cua thanh vién duoc gay ra, toan bd hodc mét phan, boi

bat ky mot trong nhiing nguyén nhéan dudi day:

(1) Bénh tat hodc thuong tit khac véi chin doan bénh/tinh trang hiém ngheo theo dinh

nghia tai Muc 7 dudi day;

(2) Bénh/tinh trang hiém nghéo ma thanh vién co triéu chimg, dd dugc xac minh, hoic

duoc chin doan trude hodc trong thoi gian cho trir khi ¢6 thoa thuén khéc trong ké hoach

nay;

(3) Bénh/tinh trang hiém nghéo phét sinh, truc tiép tir mdt khuyét tat hoiic bénh bim sinh

da xuét hién hodc dugc chan dodn trudc thi tham gia thanh vién;
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(4) Thanh vién khéng con séng trong it nhét bay (07) ngdy sau khi chin dodn bénh/tinh
trang hiém ngheo;

(5) Birc xa ion hoa hodic 6 nhiém bdi phong xa tir bat ky nhién liéu hat nhan hodic tir bit ky
chét thai hat nhin do dét nhién liéu hat nhan;

2.3 Khi tham gia chuong trinh mot thanh vién khong dép tmg céc yéu cau vé stc khoe,
hoic d4 méc bénh ning theo quy dinh ctia chuwong trinh, thanh vién sé khong thé nhéin dugc
su twong trg va tu cach thanh vién cta thanh vién s& bi chim dat va thanh vién s8 tu dong
rut khéi chuong trinh thi durgc hoan lai phi thanh vién con lai dén thoi diém rat khoi chuong
trinh.

2.4 Thanh vién dép tng céc yéu cau vé sirc khoe khi tham gia chuwong trinh va khong
méc bénh hiém nghéo nhu d& xac dinh trong ké hoach. Khi thay déi chuong trinh twong
trg, khong dap ting cac yéu cdu vé sic khoe cia chuong trinh mdi. Vi vdy khi bénh ning
thanh vién dang ky tham gia chuong trinh twong tro véi chuong trinh méi s& khong phi

hop ma chi c6 thé 1am theo chuong trinh twong tro ban dau.

2.5 Dic biét lvu y: Thanh vién mic bénh hiém nghéo quy dinh tai Mue 7 ciia ké hoach nay,

nhung 13 d6i twong khong twong trg quy dinh tai Muc 7 cia ké hoach nay thi thanh vién

d6 khong duge twong trg. Vui long doc k¥ toan bd ndi dung ctia Muc 7, dic biét 13 phan
in dam.

2.6 Thanh vién tham gia céc hoat dong hang khong (trir khi vdi tu céch 1a hanh khach),
tham gia céc cude dién tip, huin luyén quin su, tham gia chién d4u cua céc luc lwong v
trang. Do d6ng dat, nai ltra, séng thin, nhiém phéng xa, chién tranh, ndi chién, dinh cong,

thién tai, dich bénh, cdc truong hop bét kha khang.
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3. Yéu ciu hd tre va phén bd

3.1 Bio cfo va ndp tai ligu yéu ciu hé tro

(1) Sau khi bi bénh, thanh vién c6 thé nép don dé nghi twong tro.

(2) Viéc ndp tai lidu dang ky twong tro phai dap tng cac yéu ciu sau:

a. Céc tai liéu yéu cau hé trg phai ding. Néu ban cung cép tai liéu sai, ban s& khong thé cé
dugce sy tuong trg va co thé anh hudng dén nhitng vin dé khéc coa ban;

b. Céc tai liéu phai ddy du va chinh xé4c, néu khéng s& anh huéng dén tién dé cua vu viée
hodc khién ban khong thé ¢é dugc su tuong tro:

c. Néu ban gt tai liéu yéu cau hd tro cho thanh vién trong gia dinh minh, ban cling phai
duogc su cho phép cua ho.

3.2 Céc quy tic xem xét va cong khai

(1) Sau khi nhin dwge tai lidu ding ky diy di, ching 61 hoic co quan didu tra dugc ty
quyén ciia chung t6i, s& tién hanh diéu tra xem xét cu thé va dua ra y kién danh gid so bd

trong vong 05 ngay.

(2) Béi véi céc trudmg hop c6 thé tién hanh tuong trg do két qua cta viée diéu tra va xem

xét, chung t61 s€ cong bd rong rai va chap nhan sy giam sit cua cdng dong thanh vién:

a. Dé tao diéu kién cho céc thanh vién thyc hién gidm sat cong khai cac treong hop twong
trg, pham vi cong khai s& bao gdm céc tai lidu yéu céu hd tro do ban giri (ching han nhu
gidy chimg nhin chin doén, Gidy ra vién, hd so bénh an, phac dd didu tri v.v.), ¥ kién ddnh
gia so bd va didu tra thong tin. Vui 1ong hiéu ring c4c tai liéu ding ky, ¥ kién d4nh gia

s0' bd va thong tin khio sit ¢6 thé chira théng tin ¢4 nhin nhay c¢Am nhu thong tin y

té clia cac thanh vién bi bénh. D¢ bao vé quyén va loi ich hop phap cua hoi vién 6m dau,
12
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trude khi cong khai hd so va y kién xét duyét so bd, chung t6i s& kiém tra théng tin nhan
dang va théng tin lién lac cua hoi vién 6m dau, bénh tat (nhu s6 CMND, thé ngan hang,
dia chi, dién thoai s6 v.v.) va thuc hién cdc bude giam min cam.

b. Pham vi céng khai: La céc thanh vién ciia ké hoach twong tro ndy.

c. Thoi gian cong khai: Thoi han cdng khai 1a 07 ngay, trong thoi gian cong khai, cic
thanh vién ¢6 thé gidm sat va bdo cdo vu vide da codng khai. Pé bao vé quyén riéng tu clia
thanh vién, sau khi két thic thoi gian cong khai, cic thong tin con lai s& tiép tuc nhung chi
hién thi tén thinh vién bi bénh, tuéi, noi mic bénh, tén bénh, sd tidn twong tro sau khi giam

man cam, thoi gian tiép tuc hién thi s& khong qua 06 thang.

d. Het thoi han cong khai, néu ¢ y kién phan d6i, chiing t6i s& tién hanh x4dc minh lai va

phan hdi cong khai trong vong 07 ngay. Truong hop néu khéng ¢6 v kién nao phan dbi, O

Xanh s& ra Théng bao giai quyét twong tro dén thanh vién trong vong 03 ngay lam viéc
qua email va/hodc tin nhin va/hodc tai khoan nén tang. Chiing t6i s& chuyén s6 tién twong
trg cho Quy thanh vién trong 03 ngay lam viéc ké tir ngay Thong bdo giai quyét twong tro
dugc phat hanh va chip thuén.

e. D€ tang cuong tinh minh bach, céng bang cia O Xanh va ning cao nhin thirc vé sic
khoe cong dong, nguoi ding c6 thé xem thong tin trudng hgp co ban di duoc gidm man
cam,

3.3 Giam sat va xdc minh tai liéu

Trong thoi gian thong bao cong khai, chiing t6i s&€ chap nhan céc yéu ciu xdc minh tir cdc
thanh vi€n trong cdng dong va tién hanh céc cudc di€u tra bo sung. Tai lidu phai dép ing
cac diéu kién sau:

(1) Hb so c6 tén thét, chit ky that;




www.oxanh.vn

E CONG TY CP CONG NGHE INTERNET CHIEC O XANH

hotline: 0339.869.338

Oxanh

Luén bén ban

(2) Dua ra ly do rd rang dé yéu cau xac minh, chang han nhu: thanh vién khéong du didu
kién stzc khoe, tham gia bi 6m, chin doan bénh va tai lidu chitng minh khéng dung su that,

V.V
(3) Cung cip bang chiing c6 thé ching minh ly do clia yéu cdu xéc minh.
3.4 Théng bao cac trwdng hop dic biét

Céc vu viée tuong trg theo ban an cta toa an, phdn quyet ctia toa an hoic to chirc trong tai

hoa giai s& duge céng bd sau khi céc viin ban phép ludt lién quan cé hiéu luc.
3.5 Quy tic twong trg (phin bd)

(1) Ty 1 twong tre/phan bd: Tién tuong trg dugce chia cho céc thanh vién theo mot ty 1€

cb dinh dugc tinh bang cach 14y M twong trg thanh vién ti da theo géi chia cho (;) Tong

phi thanh vién. Trudng hop ty 18 nay 16n hon 1% thi ldy 1% va goi d6 1a ty 18 tueong tro/phan
bo.

(2) S6 tién twong tro phin bé cho mdi thanh vién duoc tinh bang cich 1y ty 18 tuong
tro/phén bé nhén (x) véi (mirc) phi thanh vién.

(3) S6 tién tuong trg cho thanh vién mic bénh = Ty 1& twong trg/phan b x Tdng phi
thanh vién.

3.6 Phwong phap twong tro (phan bd)

3.6.1 Twong tro cho 1 sy kién

S tién tuong tro 1 su kién

S6 tién phén bd mdi x Phi ctia thanh

= A 0 . x # 1 . ol . .'\n r )
su kién cia moi thanh Téng phi thanh vién vién do

vién




CONG TY CP CONG NGHE INTERNET CHIEC O XANH
www.oxanh.vn

hotline: 0339.869.338

Oxanh

Ludn bén ban

Luu ¥: S6 tién tuong trg phan bd 1 sy kién ctia mdi thanh vién khong vuot qué 1% phi
thanh vién.
3.6.2 Twong tr¢ cho 1 ky

S6 tién phan bo 1 ky Téng sb tién twong tro cua nhidu sy kién thue hién

ctia mdi thanh vién trong 1 ky da duoc cong khai va khéng bi phan d6i.
Trong do:

(1)  Tbng phi thanh vién: L3 tdng s phi thanh vién thuc t& thu duge liy ké tinh dén
hién tai cua nim bao céo.

(2)  S6 tién twong tro 1 su kién: La s6 tién trg gitip thanh vién cta 1 sy kién duoc
cong khai va khong bi phan déi (khi du thanh vién thi chinh 1& Mtc twong tro
t61 da)

Phi thanh vién: La mtc phi do 1 thanh vién dong trong 1 ndm. Phi ndy 1a tam
tinh, néu thira s& duoc tinh cho ndm sau, néu thiéu s& thu bd sung. Phi chua st
dung trong tai khoan van 13 tién ctia thanh vién.

Truong hop chuong trinh duge nha nude hodc cdc manh thuong quan, cic to
chitc nudc ngoai ting ho sé:

+ St dung theo yéu ciu hd tro ctia Nha nuée, MTQ

+ Phan bé cho timg tai khoan (theo cdch nhu ty 18 phén bd: 14y tdng sb tidn hd

trg chia cho téng phi réi nhan véi phi thanh vién)

+ Hd tro céc trudng hop khong duoc nhén tuong tro.

S tién phan bé (1 sy kién/1ky): La sb tién thanh vién d6 da hd trg cho thanh
vién bi bénh hiém nghéo cho 1 sy kién/1 ky da dwoc cong khai va khéng bi phan
d6i Truong hop bi phan déi thi d3 dugce Bdi thdm doan (Héi ddng cdc thanh vién

doc lap) xem xét thong qua.
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(6)  Trong moi trudng hop, moi thanh vién tuong tro déng gép khong qua 1% phi
thanh vién cho mét thanh vién bi bénh hiém nghéo.

4. Huéng din dé nghi twong trg
4.1 Bén dé nghi twong tr¢

Trir khi ¢6 thoa thudn khac, ngudn tuong trg s& dugc thanh todn cho chinh cac thanh
vién. Néu thanh vién hoic ngudi nha yéu cdu twong tro cho céc thanh vién khac trong gia
dinh thi cin dugc sy ddng ¥ ctia ngudi nha va cung cdp céc tai liéu lién quan, sau khi xem

xét khong ¢ ¥ kién phan déi thi ngudn twong trg s& duoc thanh toan cho ngudi nha.

4.2 Théng béo vé céc sir o twong tro

r b5 *A b4 ;\ hY re . r .“ A r }\ r -
Cac thanh vién hoic vo/chong, cha me va con cdi ciia ho c6 thé thong bao veé cic tai

nan, bénh tit va xin twong tr¢ cho chiing téi. Chiing t6i s& phai dwgc thong bao trong
vong 30 ngay ké tir ngay s ¢b twong trg xay ra. Nhitng ngudi c6 tinh hodic khong
théng bdo kip thoi do so suit s& khé xac dinh ban chit, nguyén nhin va hiu qué cia
tai nan twong tre va ho sé khang thé cé dwoe sy twong tre. Trir khi, ching t6i d3 biét
hoac biét kip thoi vé viée xdy ra su ¢d twong trg 14n nhau théng qua cc phuong tién khac,
hodc khong thong bdo kip thoi cho ching téi nhung chuing tdi xac dinh dugc viée do khong
anh huong dén viée xdc dinh ban chét, nguyén nhan va két quéa cia su ¢b tuong tro 14n

nhau.
4.3 Cac bwéc dé nghi twong tro
Buée 1: Chuén bj ho so:

(1) Gidy dé nghi twong tro (Phu luc 03), truong hop lam gitp ngudi khéc thi phai ¢6 Gidy
iy quyén (Phy luc 04).
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(2) Cén cudc cong dan, ho chiéu, ching minh thu, giéy khai sinh hop 1€ cua duong don;
(3) Cac chimg tir, tai lidu y té lién quan, gom:

+ Chung tir chin doén do bac st chuyén khoa cia bénh vién cé‘ip, két ludn cua bac si, b%mg
chung 1am sang, giéy nhép vién, xuét vién, hd so y té, chitng nhan phau thuit, xa tri, b%mg
chiig mé hoc va xét nghiém, két qua xét nghiém phéng xa, t& bao hoc va nhiing két qua

xét nghiém chup chiéu khac (dé 1am can c& x4c dinh 18 su kién tuong trg).

+ Cac bo c4o kham bénh bang kinh hién vi, xét nghiém méau va cic phuong phép khoa

hoc khac lién quan dén gidy ching nhin chin doan bénh do bénh vién cip;

(4) Cac chung chi va tai liéu khac lién quan dén viéc xdc nhdn ban chat, nguyén nhan va

két qua cua sy kién twong trg.

Luu y: Thanh vién ¢6 thé khdm chita bénh & nhiéu bénh vién khdac nhau nhung trong hé so
@i cho O Xanh dé nghi twong tro, bit budc phdi c6 cde ching tix, tai liéu y té, chin dodn,
két ludn, phdc d6 diéu tri ciia bdc si, chuyén gia y té ciia bénh vién cdp trung wong.

Buéc 2: Nop hd so twong tre truc tuyén

Sau khi chuén bi xong hé so dé nghi tuong trg nhu Budc 1, thanh vién chup anh/scan dé
nop ho so tuong tro truc tuyén trén nén tang.

Bwéc 3: Nop hd so twong trg truc tiép

N6p hd so ban chinh hodc ban sao cong chiing cia céc tai lidu gbe tai vin phong O Xanh

hodc cho dicu tra vién cia O Xanh.
+ Chi phi cho viéc cung cép céc tai liéu néu trén s€ do ngudi giri chiu.

Néu cdc tai liéu trén khéng day du, ching t6i s& thong bio ngay cho thanh vién dé cung

cap bd sung.
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+ Trong trudng hop ¢6 sy mau thuin, khéng thuyét phyc, khéng ddng thuin vé két qua
chin do4n bénh/tinh trang bénh hiém nghéo/thuong tit do thanh vién cung cip, O Xanh c6
quyén y8u cdu thanh vién d& nghi tuong tro tién hanh kidm tra y té, bao gdm nhung khéng
gidi han viéc cung cp bang chig vé tién st strc khoe, chin doan lai, tién hanh xét nghiém
va chup chiéu lai, néu can thiét, tai mot bénh vién khéc. Chi phi cho viéc cung clp céc tai
liéu hodc bang ching d6 do O Xanh chi tra. Thanh vién phai tuéin thu cac két qua/bang

chimng cudi cling ndy.
4.4 Thoi gian giri hd so @& nghi twong tro

Théi gian dé thanh vién ndp va hoan thién ddy di hd so P& nghi twong tro 13 180 ngay

ké tir ngay dwoc bénh vién chidn dodn ban diu hoiic xy ra tai nan (xem tai muc 8.2)

5. Riit khéi ké hoach

5.1 Cac thanh vién ty nguyén rut khéi ké hoach

Thanh vién c6 thé xin rit khoi chuong trinh bat cir liic ndo va nhén lai phi da déng ma
khéng tinh 141 sau khi trir di phi quén 1y, phi d3 chia sé vi/hodc chdp nhan chia sé dén thoi
diém hoan thanh viéc rit khoi chuong trinh.

Sau khi mdt thanh vién rit khoi chuwong trinh va dép tng cdc didu kién dé tham gia lai

chuong trinh, thoi gian cho duge tinh lai.
5.2 Ké hoach thoat ty déng

Thanh vién s€ rut khoi chuong trinh khi x4y ra mét trong cac truong hop sau:
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(1) Nhitng nguoi da da 65 tudi;

(2) Nhiing ngudi d3 nhan duge ngudn tuong trg cia ké hoach nay;

(3) Pugc xac minh ring ho khéng d4p Gng céc diéu kién tham gia;

(4) Khong déng phi thanh vién va phi quéan ly nhu di thoa thuén;

(5) Céc yéu té chinh sach hodc bt kha khdng khién ké hoach khong thé tdn tai;

(6) Pugc xdc minh ring khi tham gia chuong trinh nay, ho khéng dap tng cic yéu ciu vé

strc khoe, hodc mic bénh hiém ngheo theo quy dinh trong ké hoach tuong trg nay;
(7) Ké hoach tuong tro cin duge chdm dit theo didu khoan nay.

5.3 T4c dong ciia viée thoat khéi ké hoach tweng tro

(1) Néu thanh vién rat lui, ké hoach twong trg s& bi chdm dat;

(2) Tai thoi diém it lui, s6 tién da phan bd twong tmg véi ting thdi ky va céc trudng hop

dé phé duyét, cdng khai, thanh vién van cé trach nhiém tuong tro;

(3) Thoi gian cho s& dugc dp dung néu tham gia lai;

(4) Céc thanh vién d nop don d& nghi twong tro thanh cong va it lui, khi tham gia lai ké
hoach, chi tham gia vao viéc phan bd céc khoan twong trg ma khong con quyén dwoc nhin

tuong tro.
6. CAc van dé khéc cin cha y
6.1 Thanh phén théa thuin

Ké hoach nay bao gém quy udc, didu khoan ké hoach twong trg, yéu cdu vé sirc khoe, quy

tdc thanh vién va cdc tai liéu khac lién quan dén ké hoach nay.
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6.2 Diéu kién tham gia

Cac thanh vién phai cam két rang stc khoe thé chat ctia ho dép mg cac yéu cau vé sic

khoe tai Phu luc 07 va céc diéu kién tiép can toan dién khac cua chuong trinh.
6.3 Pham vi thanh vién

Ban c6 thé ding ky tham gia chwong trinh ndy cho chinh minh, vo/chdng, cha me, con céi

va ban bé, voi tu cach 13 ngudi tra tién, thue hién nghia vu twong trg va phan bé.
6.4 Tudi tham gia chuong trinh

D¢ tudi tham gia chwong trinh ndy 13 tir 30 ngdy tudi sau khi sinh dén 65 tudi, nhung chi
nhitng nguoi da la thanh vién trude 60 tudi méi dwoc tham gia tiép cho dén 65 tuéi. Tudi

tham gia ké hoach 14 tudi cia thanh vién tai thoi diém tham gia ké hoach.

Cach tinh tudi nhw sau:

D6 tubi dugc tinh dya trén ngay sinh duoc ghi trong Gidy khai sinh, thé cin cude hop 1€.

Sau 30 ngdy ké tir ngdy sinh dugc tinh 14 1 tudi va clr sau mdi sinh nhat thi ting 1én mot
tudi. P tudi thanh vién 13 tudi tai thoi diém chinh thire tré thanh thanh vién. Quy dinh vé
tinh tudi nhu sau:

+ Tir 30 ngay tudi tré 1én duoc tinh 12 01 tudi,

+ Trudmg hop ngay tham gia thanh vién (chinh thiic) chua dén ngay sinh nhét thi tudi cta
thanh vién tinh bang ndm hién tai trir (-) nam sinh.

+ Truong hop ngay tham gia thanh vién (chinh thiic) dd qua ngay sinh nhat thi tudi cua

thanh vién tinh bing nim hién tai trir (-) ndm sinh cong mot (+1).
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Phin mém va méy tinh s& gitip thanh vién tinh dugc tudi chinh x4c khi tham giam chuong
trinh.

Vi dy: Chau A sinh ngay 1.6.2021. Chau duge bo me dang ky cho tham gia tré thanh thanh
vién ctia O Xanh vao ngdy 15.7.2021. Tinh dén va k& ca ngdy 15.7.2021 thi chéu A duoc
45 ngay, chau dugc tinh 1a 1 tubi. Sau sinh nhét 1.6.2022, chéu A duoc tinh thém 1 tudi 1a
2 tudi.

Chi B sinh ngay 30.4.1976, Chi tr¢ thanh thanh vién vao ngay 15.7.2021. Nhu vy Chi B
dugc tinh 12 46 tudi.

6.5 L&i dé tudi
Khi ban ding ky tham gia chuwong trinh cho chinh minh hodc vo/chong, cha me hodc con

cai cua ban, ban nén cung cap ngay sinh khép véi xac thyc ca nhidn (CMT, HO chiéu,

CCCD, GKS). Néu ¢6 sai sét, hiy 1am theo cac budc bén dudi:

(1) Tudi cong bb ctia ngudi d6 hodc céc thanh vién khac khéng dung su that va néu tudi
that clia thanh vién c6 sy ¢b can tuong trg xdy ra khong d4p tmg gidi han d6 tudi tham gia
chuong trinh, chiing t6i ¢ quyén chdm dit tur cdch thanh vién. P6i v6i céc su b twong tro
xay ra trudc khi chdm dirt tu cach, sy tuong tro cling van sé khong dugce ap dung.

(2) Néu tudi khai bao clia ngudi d6 hodc céc thanh vién khac khong dung (khong ¢d ¥, chi
1a nham 14n), nhung tudi that ctia ho dap tng gisi han tudi tham gia ké hoach tai thoi didm

xdy ra su kién tuong trg, ho sé ndp don xin twong trg theo muc dd twong trg va dong phi

twong Gmg véi tudi that ciia thanh vién khi xin twong tro.
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7. Dinh nghia bénh
Phan nay xé4c dinh cc bénh va trang thai bénh duge twong tro trong chuong trinh.
Danh muc bénh va tinh trang bénh

Céc thanh vién duoc chdn doan méc cac bénh véi tinh trang bénh sau dy phai dugc chan

doan 10 rang bdi cac bac si chuyén khoa tai cic bénh vién dugc cong nhén cia chung to1:

Tén
bigah/tinh Dinh nghia
trang

1. Ung Mot khéi u 4c tinh dwgce chdn doan bing md bénh hoc va dic trung boi su

thw tdng truong mat kiém soat cua céc té bao ac tinh co6 sy xdm 1an va pha huy

nghié¢m cac mé binh thuong. Thuat ngit khdi u 4c tinh bao gém bénh bach cau, u

trong lympho va u mo lién két.

Ung thu nghiém trong duge xac dinh dya trén co sé tim thiy cic té bao
khéi u va/hoic cac phan tir lién quan dén khéi u trong mau, nude bot, phan,
nude tiéu hodc bt ky chit dich ndo khic cua co thé. Khong cé cac két qua
chén dodn va kiém ching 1dm sang kém theo s& khong dap tng dinh nghia

trén.

Vi1 dinh nghia trén, cic truong hop sau diy khéng thude pham vi tuong

tro:
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e Tét ca céc khdi u dugce ddnh gid theo md bénh hoc thude bat

ky truong hop nao sau day:

1.

il.

i1l.

v.

V.

vi.

Vii.

ung

Tién 4c tinh;

Chua x4m l4n ;

Ung thu biéu mo tai chd;

C0 u gidp bién dc tinh;

C6 bét ky mac do tiém 4n 4c tinh nao;
C6 nghi ngo u 4c tinh;

Khéi u chura chic chén hodc chua rd;

Tét ca cac cap d6 cia loan san, ton thuong ndi biéu mé vay

(d6 cao va d6 thip) va tan sinh trong biéu mé;

e Ung thu biéu mo da khéng phai 13 u té bao hic t6 (Melanoma),

thu hach bach huyét nguyén phat & da, ung thu DFSP

(Dermatofibrosarcoma Protuberans) trir khi ¢é bang chimg vé su di

cén td1 cac hach bach huyét hoac vuot ra ngoai;

e Ung thu té bao hic t6 (Melanoma) chua x4m 14n ra ngoai 16p

bicu bi;

Tt ca cac ung thu tuyén tién liét duoc danh gia theo mo6 bénh hoc 1a

& giai doan TINOMO (theo Hé théng xé4c dinh giai doan ung thu
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TNM) hoic thap hon; hoic cic ung thu tuyén tién liét duoc danh gia
theo cac hé théng phan loai khdc twong duong hodc thap hon;

o Tit ca cac loai ung thu tuyén gidp dugc danh gia theo mé bénh
hoc la & giai doan TINOMO (theo Hé théng xdc dinh giai doan ung
thu TNM) hodc

e thip hon;

e Tét ci cic khéi u thin kinh néi tiét duoc dénh gia theo md bénh
hoc 14 & giai doan TINOMO (theo Hé théng xac dinh giai doan ung
thu TNM) hoic thip hon;

o Tit ca cic khéi u & bang quang dudng tiét nidu duoc danh gia

theo md bénh hoc 13 & giai doan TINOMO (theo Hé théng xdc dinh

giai doan ung thu TNM) hoic thip hon;

e Tét ca cac u md dém dudng tiéu héa dugc dénh gid theo mo
bénh hoc [a & giai doan TINOMO (theo Hé théng xac dinh giai doan
ung thuy TNM) hodc thip hon véi s6 lugng phan bao nhé hon hodic
bing 5/50 HPFs;

e Bénh bach cdu man dong lympho (CLL) theo hé théng phan
loai RAI trudc giai doan 3;

e Tét ca cac khdi u 4c tinh cta tiy xuong khong cén truyén méu
dinh ky, héa tri, diéu tri ung thu hudng dich, ghép tuy xuong, ghép té

bao gdc tao mau hodc cdc hinh thic didu tri can thi€p chinh khac;
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e Bénh Hodgkin twong duong véi giai doan II tré xudng ciia ké
hoach dan dung Ann Arbor;

o Tat cd cac khoi u & nguoi nhiem HIV.

2. Nhdi mau

co tim cAp tinh

Hoat dong ciia co tim bi ngung do tic nghén luu lwong mau, duoc

xdc dinh bai it nhat ba trong s6 céc tiéu chi sau chirng minh su xuat

hién cua mdt con dau tim mai:
e Tién st dau that ngue dién hinh;

Nhiing thay déi dién tdm d6 ddc trung véi su tién trién coa
bat ky tinh trang nao sau day: ST chénh 1én hodc chénh
xudng, séng T dao nguge, séng Q bénh 1y hodc nghén tim
nhanh trai;

Su gia ting cua du 4n sinh hoc tim, bao gé“)m CKMB trén
mitc théng thudng duogce chip nhin chung hoic két qua do

Troponin T hoac I & mirc 0,5ng/ml tré 1én;
Bing chimg vé su m&i mét cta hinh anh co tim con sdng
hodc méi rdi loan vén déng vung. Viée chan dodn hinh anh
phai duoc thue hién bai bac si chuyén khoa tim mach.
Theo céc dinh nghia bén trén, cic trudng hgp sau khdng thude
pham vi tuong trg:
e Dau thit nguc;
¢ Pau tim chua xac dinh;

e Su gia ting cac d4u 4n sinh hoc tim hodc Troponin T hodc I
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sau khi thuc hién cac thi thuat tim mach bao gbm, nhung khéng giéi
han, chup déng mach vanh va nong mach vanh.

Luu y: 0,5ng / ml = 0,5ug /L = 500pg / ml

3. Dot quy,

nghiém trong

Su ¢6 mach mau nfo bao gdom nhoi mau mé ndo, xuat huyét ndo va
dudi nhén, thuyén tac ndi so va huyét khdi ndo dan dén tinh trang ton
thuong than kinh vinh vién (*) véi céc triéu chirng 14m sang kéo dai.

Chan dodn nay phai dugc xac dinh bdi tat ca cac diéu kién sau:

¢ Bing chiing 1dm sang vé tinh trang ton thuong than kinh vinh

vién duge x4c nhan boi mét béc si chuyén khoa than kinh sau

it nhat 6 tuan ké tir khi xay ra sy kién;

» Cac két qua hinh 4nh cong hudng tir, chup cit 16p vi tinh, hogc
céc k¥ thudt hinh dnh déng tin cdy khéc phi hop véi chin dodn vé

mot con dét quy mai.
Céc truong hop sau ddy khong thudc pham vi twong trg:
*  Thiéu mau cuc bo thoang qua;

e T6n thuong ndo do tai nan hodic thuong tich, nhiém trimg, viém

mach va viém nhiém;
e Bénh mach mau anh huéng dén mét hoc thin kinh thij gidc;
« R&i loan thidu méu cuc b clia hé théng tién dinh;
*  Xuét huyét thir phat trong ndo da bi tén thuong cé sin
* Vinh vién c6 nghia 13 cé kha ning kéo dai sudt cude doi cia

nguoi bénh.
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4. Phau thuit
bic ciu dong

mach vanh

Qua trinh phau thuat bac ciu déng mach vanh theo phuong phap mé

hé hoic xAm 14n t6i thidu nham didu tri cdc truong hop bi hep hodc

tic nghén mot hodc nhiéu dong mach vanh bang cdch bac cdu nodi

déng mach vanh. Chan doan nay phai dugc xdac dinh boéi hinh anh
chup dong mach bi tic nghén dang ké va bac si tim mach cho rang

viéc phau thuat phai 13 can thiét vé mit y té.

Phau thudt tao hinh mach vanh va tit ca cac thu thudt can thiép mach
mau, dong mach chu khac, thu thuit ndi soi qua “15 khoa” hoic laser
khoéng thudc pham vi tuong trg.

Pit stent ddng mach vanh, nong béng théng tim, céng nghé tin
s0 vo tuyén laser va cac phiu thuit can thiép ngoai 16ng nguc,

phéu thuit ndi soi khong thudc pham vi twong trg nay.

5. Suy than

Suy than mén tinh cta ca hai than cin loc mau thudng xuyén trong it
nhét 90 ngay sau khi chin doan hoic ghép than.

Céc thanh vién da bi viém ciu thin man tinh, viém bé thin man
tinh, viém than mo ké mén tinh hofc héi chirng thin hw trwée khi

tham gia chwong trinh khong dwoc twong trg.
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6. Chén
thwong diu

nghiém trgng

Chan thuong ddu do tai nan dan dén tinh trang tén thuong than kinh
vinh vién véi c4c triu chimng 1am sang kéo dai it nhét sdu (06) tudn
ké tir ngdy xay ra tai nan. Chén dodn nay phai do chuyén gia than kinh
xac nhan, di kém véi cic két qua 18 rang cia hinh anh chup cong
hudng tir, chup cit 16p hodc cac k§ thudt hinh dnh déng tin cdy khac.
“Tai nan” ¢ nghia 1a mot su kién bét ngd, khéng luong trude duge
gy ra béi mot luc manh tir bén ngoai va ¢é thé nhin thiy duoc doc
13p voi céc nguyén nhan khic va 13 nguyén nhan duy nhat din dén

chén thuong dau.
Céc chan do4n sau ddy khong thude pham vi twong tro:
» Chén thuong tuy séng;

« Chén thuong dau do c4c nguyén nhan khéc.

Vinh vién c6 nghia 14 ¢6 kha ning kéo dai sudt cude doi cia nguoi
bénh, duge xac dinh tai Muc 8.17.

Tén thuong than kinh vinh vién véi céc triéu chung lam sang kéo dai
c6 nghia 14 c4c triéu chimg rdi loan chirc ning trong hé thdng than
kinh thé hién qua két qua chin do4n 1am sang va du kién s& kéo dai

suot doi cua nguoi bénh. Céc triéu ching bao gom té, té liét, suy

nhuoc cuc bd, rdi loan phat &m (kho phét 4m), hoi ching bat luc ngdn

ngit (khong c6 kha ning phat 4m), ching khé nudt , suy giam thi lye,
kho di lai, suy gidm kha nang phdi hop, run, co gidt, mét tri nhé, mé

sang va hon mé.
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7. Bénh phéi

. Ao
giai doan cuoi

Bénh phoi giai doan cudi, gy suy hé hip mén tinh. Chin doan nay

phai dwoc x4c dinh bing tit ca nhitng didu kién sau day:
. Céc két qua xét nghiém FEV1 luén nhé hon 1 lit;
Lidu phap oxy bd sung vinh vién do chimg thidu oxy mau;

. Phén tich khi mau d6ng mach v&i ap sudt riéng phan oxy tir

55mmHg tré xubng (PaO2 < 55mmHg);

. Kho thé khi nghi ngoi.

Viéc chan dodn phai dugc xac nhdn bai mét bac si chuyén khoa hd

hép.

8. Suy gan giai

Ae
doan cuoi

Suy gan giai doan cudi duoc x4c dinh bing tit ca nhimg diéu kién sau
day:
> Vang da vinh vién;
Chudng bung; va
Hd1 chimg ndo - gan.
Léch to sung huyét kém tang tiét hodc gidn tinh mach thuc
quan va da day.
Siéu 4m hodc cdc xét nghiém hinh anh khéc cho thdy gan
dang co lai nhanh chong;

Su suy giam cua cac chi s6 chirc nidng gan

Suy gan do lam dung rwgu hodc ma tiy khoéng thuéc pham vi

twong trg.
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9. Thwong tit
toan b vinh

vién

Thuong tt toan b vinh vién 1a tinh trang ngudi bénh bi mat hoan
toan va khong thé phuc hdi dugc chirc ning cta: hai tay, hai chan,
mot tay va mot chin, hai mit, mot tay va mot mat, mot chan va mot
mat.

Trong khai niém nay:

Mat hoan toan va khong thé phyc hdi duoc chirc ning cia mét dugc
hiéu 14 14y b6 nhin cAu hodc mi hoan toan (thi lyc 1/20).

M4t hoan toan va khéng thé phuc hdi duge chitc nang cua tay dugc
hiéu 14 bi cit cut tir khép cb tay trd 18n hodic mét kha néng van dong
(liét) vinh vién tir toan bd ban tay tré 1én.

Mét hoan toan va khéng thé phuc hdi duge chirc nang cua chan duogc
hidu 13 bi cit cut tir khép cb chan (hoic bao gdm ca xuong sén v
xuong got) try 1én hodc mat kha ning van dong (liét) vinh vién tir
toan bd ban chén trd 1én.

Tinh trang thwong tit toan bo vinh vién néu trén:

Phai 14 hau qua truc tiép ctia mot tai nan xay ra trong thoi gian tham

gia tuong trg O Xanh. “Tai nan” c6 nghia 1a mot sy kién bét ngo,

khong luong trude duge gy ra bai mdt lye manh tir bén ngoai va ¢
thé nhin thiy dugc doc 14p véi cdc nguyén nhan khac va la nguyén

nhin duy nhat din dén bénh/tinh trang hiém nghéo.

Phéi dugc co quan y té cé thim quyén xdc nhan 13 phat sinh trong

vong 180 ngay ké tir ngay x4y ra tai nan.
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Phai kéo dai trong thoi gian it nhat 180 ngay lién tuc tinh tir ngay

dugc xac nhin bj thuong tit toan bd vinh vién (trir trudmg hop thuong
tat bj 14y bé nhén clu, bi cét cut tir khép cd tay tré 1én va bi cit cut tir
khép cb chin, bao gdm ca xuong sén, xuong got trd 1én) va phai duoc
bac s chuyén khoa xac nhén, déng y 1a thuong tét toan bo, lién tuc,
vinh vién khéng cé kha ning phuc hdi trong subt thoi gian séng con
lai ciia nguoi bénh,

Thuong tat toan bd va vinh vién 13 tinh trang tdn thuong co thé cua
nguot bénh voi ty 1€ 81% trd 1én do hau qua cla bénh ly hodc tai nan
gay ra dugc Hoi ddng Giam dinh y khoa cép tinh/thanh phd true thude
Trung wong d4nh gid va két ludn trén bién ban giam dinh. Sau khi
thuc hién giam dinh, thanh vién cung cip bién ban gidm dinh y khoa
c6 ghi nhan ty 18 ton thuong co thé (ban chinh) dé xem xét tuong tro.

Truong hop thuong tdt toan bg vinh vién do thanh vién tham gia cde
hoat dong thé thao/thi dau/lkham phd dwee co quan cé thim quyén
cdp phép nhue: dua xe, dua nguea, bong dd, dam béc, leo niii, ludt
van, dua thuyén, khdo sét, tham hiém; khi xay ra su kién can tuong
tro thi dwoc xem xét gidi quyét tiong tro cho hoat dongr/hanh dong
nay la 10% mire tirong tro ma ké hoach cé thé thuc hién duoc.
Truong hop thuwong tdt toan bo vinh vién do cde hanh ddng ciu
nguoi, curu tai san cua nha nuoc/nhdn dan, cho"’ng lai hanh vi pham
phdp, khi xéy ra s kién can tuong tro- thi dwoc xem xét gidi quyét
furong tro cho hoat dong/hanh dong nay la 20% mikc tirong tro ma
ké hoach cé thé thue hién duoc.
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10. Phéu thuit

dong mach chi

Pé cip dén hoat dong cét bo, thay thé va sira chita cdc mach mau dong

mach chu bi hu hong dé diéu tri cdc bénh dong mach chu.

La viéc phau thut bang phwong phap mé nguc hodc bung dé chita tri
hoic diéu chinh bénh phinh déng mach, thu hep, tic nghén hoic 16¢
tach dong mach chu. Theo quy dinh nay, dong mach chi cé nghia 13
dong mach chi nguc va bung khdng phai 1a phan nhanh cua no.

Tao hinh djng mach ngi tang, phau thuit sir dung cic k§ thuit
ndi soi dong mach hodic xAm l4n t6i thiéu khong thudc pham vi

twong tro.

11. Phéu thuit

van tim

Dé cip dén ca phiu thuit md 16ng ngue dé thay thé hodic sira chira bat
thuong van tim. Chén dodn bét thudng van tim phai duoc chimg minh
bang két qua thong tim hodc siéu 4m tim va thi thudt phai duge bac

si tim mach xem xét 1a can thiét vé mat y té.

12.Viém gan

toi cap

Tinh trang hoai tit timg phén hoic toan b gan do vi rit viém gan gy

ra, dan dén suy chirc ning gan d6t ngdt. Chin doan bénh phai duoc

xac dinh bang xét nghiém huyét thanh hoc hodc vi rit hoc va phai

thda mén cac dic diém sau:

» Siéu 4m 6 byng thiy kich thudc gan giam nhanh;

* Hoai tir toan bo cac tiéu thuy, chi con lai khung mang hréi;

* C6 céc xét nghiém két luan suy giam nhanh chong chirc ning gan;
* Vang da rit ddm hodc ting nhanh;

* Hoi chirng ndo gan (hon mé gan).




Oxanh

Ludn bén ban

CONG TY CP CONG NGHE INTERNET CHIEC O XANH

www.oxanh.vn
hotline: 0339.869.338

13.Bong ning

Bong d6 ba (bong sau hét d6 day cila da) bao phu it nhit 20% todan bd

dién tich bé mat cua co thé.

14. Cay ghép co
quan ngi tang
chinh/tuy

xuong

Pé cap dén viée tién hanh:

Cdy ghép tay xuong ngudi bing céch sir dung té bao gdc tao
méu (bao gom té bao gbe tao mau tiy xuong, t& bao gbe tao mau
ngoai vi va té bao gbc tao méu day ron) trude khi loai bé toan bd tay
xuong; hodc la

e Chy ghép mét trong nhiing co quan ndi tang sau ddy: tim, phoi,
gan, thén, tuyén tuy, do hdu quéd cua tinh trang suy ndi tang tuong
ting & giai doan cuzdi va khong thé hdi phuc dugc.

Cic loai cdy ghép té bao goc khic khong thudc pham vi twong trg

theo Quy dinh nay.

15.Khéi u nio
lanh tinh

Kh61 u ndo lanh tinh c6 nghia 14 mot khéi u khéng tan trong vom so
va gioi han & ndo, mang ndo hodc diy than kinh so ndo. Trong dd

tat ca céc didu kién sau day dugc dap Gng:
* De doa dén tinh mang;

* P4 giy t6n hai cho nio;

» Ngudi bénh da trai qua phiu thut cit bo hodc, néu khong thé phiu

thuat, da bi ton thwong than kinh vinh vién;

* Xa tri khdi u nfo da thue sy duge trién khai.
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» Phai dugc xdc nhan béi bac st than kinh hoic béac si phiu thuét
than kinh va duoc chén do4n théng qua két qua chup, xét nghiém
hinh anh chup cét 16p so ndo (CT), cong hudng tir hat nhan (MRI)
hosc chup cit 16p phat xa positron (PET) hodc cac k¥ thuit hinh anh
dang tin cay khac.
Céc chan doén sau diy khong thudc pham vi twong tro:

* U nang;

* U hat;

* Di dang mach mau;

« Huyét khéi;

» Khéi u tuyén yén hoic tiy séng.

16. Viém ndo do

vi-rut

Viém nghiém trong ctia ndo (bén ciu ndo, than ndo hoic tidu nio) do
nhiém vi rtt (virus) va din dén ton thuong than kinh vinh vién. Chén
do4n niy phai dugc chuyén gia than kinh két ludn va tinh trang ton

thwong thin kinh vinh vién phai duoc kéo dai trong it nhit 12 tudn.

Viém ndo do nhiém HIV khong thude pham vi twong trg.

17.Viém mang
nio do vi

khuén

Nhiem vi khuan dan dén viém mang ndo hoac tiy song nghiém trong

lam ton thuong than kinh vinh vién, ddng ké va khéng thé phuc hdi.
Tinh trang tn thuong than kinh vinh vién ndy phai tdn tai it nhét 12

tudn. Chan doén nay phai dugc xac nhén dua trén co so:
» C6 vi khuén trong dich ndo tiy khi choc do tiy séng;

* Chuyén gia than kinh két luén.
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Viém mang ndo do vi khuin trén ngudi nhiém HIV khéng thude
pham vi twong trg.

18. Diée (mAt
thinh lwc)

Mt thinh luc hoan toan, vinh vién va khong hoi phuc ¢ ca hai tai do
bénh tat hodc tai nan. Chin dodn nay phai dugc ching minh bing céc
x¢t nghi¢m do thinh lyc va dm thanh duoc thye hién va xdc nhén bdi
chuyén gia Tai, Miii, Hong (ENT).

Ngudng nghe trung binh 16n hon 90 decibel & tn s6 giong néi 500
Hz, 1000 Hz va 2000 Hz va di duoc kiém tra thinh giic 4m sic, kiém
tra d6 bat dong 4m thanh, hodc kiém tra tiém ning goi mé thinh gidc
va xac nhan khac.

Cic thanh vién bi diéc ca hai tai do bénh tit truée 3 tubi khong

thudc pham vi twong trg.

19. Mui (mt thi

lwe)

Mat thi luc vinh vién va khong thé phuc hdi & ca hai mét do bénh t4t
hoic tai nan. Ngay ca khi st dung phuong tién hd tro chuyén dung,
thi Iwc do duogc chi dat mirc 3/60 hodc thép hon & ca hai mét theo biéu
@6 Snellen hoiic céc tiéu chuin twong duong. Thi gic, trudng nhin
ctia c4 hai mat tir nam (5) d6 tré xudng va/hodc phai cit bo nhan ciu.

Tinh trang mu phéi dugc bac sT Nhén khoa x4c nhan.

Céc thanh vién bj mi trwée 3 tudi do bénh tit khéng thudc pham

vi twong trg.

20. CAm (mét
kha niang ngon
ngit, phat 4m)

Mat hoan toan va khéng thé phuc hoi kha ning phat 4m do chén
thuwong hodc bénh tat di voi ddy thanh 4m. Tinh trang nay phai kéo

dai lién tuc trong thdi gian mudi hai (12) thang, phai c6 ching tir y té
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c6 két ludn bénh cua chuyén gia Tai, Mii, Hong (ENT).

Mat hoan toan kha ning ngdén ngit cling 1a dé cap dén viéc khong thé
noi tu bat ky ba trong cac co quan sau: miéng, ludi, ham dudi, vom
mém va thanh quan hodc tat ca cac ddy thanh 4m bj cat bo hodc mat

ngdén ngit do ton thuong trung tim ngdn ngit ciia nio.

Tét ca cac nguyén nhén lién quan dén tdm than khong thudc pham vi
tuong tro.

Cic thanh vién bi mit kha ning ngoén ngit do bénh tat trugc 3

tudi khong thudc pham vi twong tro.

21. Mt nhiéu
chi

Pé cap dén viée tach hoan toan hai hodc nhiéu chi khéi khép tay hodc

khép chan (ddu gan than) do bénh tat hoic chin thuong do tai nan.

22. Tang ap luc
dong mach
phéi nguyén

phat

Dé cap dén mot bénh mén tinh gay ra boi sy gia ting lién tuc khong
gidi thich dugc 4p lyc dong mach phdi va ngiy cang cé su tién trién,
gdy ra han ché hoat dong thé chit vinh vién.

Tang ap luc déng mach phdi nguyén phat véi mé rong that phai ding
ké dugc xac nhan biang cc két qua xét nghiém bao gdém thong tim
din dén suy giam thé chat vinh vién it nhét 1a loai 4 (IV) theo phén

loai suy tim ctia Hiép hdi Tim mach New York (NYHA):

Phan loai suy tim cia NYHA:

Loai I: Khéng han ché hoat dong thé chét. Hoat dong thé chat thong

thuomg khong 1am co thé mét méi qud mirc, khé thd hodc dau thit

nguc.
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Loai II: Cé thé hoat dong thé chat nhung nén nhe nhang. Hoat dong

thé chét thong thudng ciing 1am xuét hién céc tridu chimg ciia bénh.

Loai I1I: Han ché hoat dong thé chét. Co thé cam thy thoai mai khi
nghi ngoi nhung chi hoi van dong ciing lam xudt hién céc triéu chiung

bénh.

Loai IV: Khéng thé tham gia vao bat ky hoat dong thé chit nao ma
khéng cam thay kho chiu. Céc tridu chimg c6 thé xuét hién ngay ca
khi nghi ngoi.

Céc thanh vién d bi ting huyét 4p dgng mach phdi trwée khi

tham gia chwong trinh khong thé ¢é duge su twong tro nay

23. Nhiém HIV | A) Nhiém vi-rit suy giam mién dich & ngudi (HIV) théng qua truyén
do truyén mau | mau, v6i didu kién phai dap ing tit ca cac diéu kién sau:

vanhiem. HIV « Vide truyén mau I3 cAn thiét v& mat v t& hodc 12 mot phin cia

do nghé nghiép

viée diéu tri;
* Truyén méu dugc thyc hién tai Viét Nam sau khi chinh thic tré
thanh thanh vién ctia O Xanh;
« Ngudn 1ay nhiém dugc x4c dinh 1a tir vién cung cip dich vu
truyén méu va vién cé thé truy tim ngudn gdc ctia méu nhiém HIV;

* Nguo1 bénh khong bi bénh Tan mdu hodc Mau kho déng
B) Nhiém vi-rat suy giam mién dich & nguoi (HIV) do tai nan xay ra

sau ngay tr¢ thanh thanh vién, trong khi nguoi bénh thuc hién cac

nhiém vu chuyén mén théng thudng thudc nghé nghiép ctia minh tai
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Viét Nam, mién 1a dap tmg dugce diy ¢ céc thong tin sau diy theo
yéu cau cia O Xanh:

* Bing ching vé tai nan lam phét sinh nhidm vi-rit phai duogc
béo céo cho O Xanh trong vong 30 ngay ké tur ngay xay ra tai nan;

« Bing chiing ring vu tai nan lién quan dén mot ngudn chit long
nhét dinh bi nhiém HIV;

*  Bing chimg chuyén dbi huyét thanh tir HIV 4m tinh sang HIV
duong tinh xdy ra trong mdt tram tdm muoi (180) ngay sau khi tai
nan dwgc x4c nhan. Bang chimg nay phai bao gdm xét nghiém khéang
thé HIV am tinh dwoc tién hanh trong vong niam (05) ngay keé tir khi

tai nan xay ra;

Nhiém HIV do bat ki ngudn nio khéc bao gdbm quan hé tinh dyc va

str dung thudc tiém truyén tinh mach déu khong thudc pham vi tuwong

tro.

Quyén lgi nay chi duge tra khi nghé nghiép ctia ngudi bénh 1a béc s,
nguoi gitp viée, sinh vién y khoa, y t4 da dang ky hop phap, k¥ thuat
vién phong thi nghiém y té, nha si (bac sT phiu thuat va y ta) hoac
nhén vién y té, 1am viée tai trung tAm y té hodic phong kham (& Viét
Nam).

Quyén loi nay s& khong duoc ap dung theo mot trong hai phan A hoic
B khi ngudi bénh da dwgc dp dung cac phuong phép didu tri du phong
phoi nhiém.
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Piéu tri dw phong phoi nhidm cé nghia 1a céc phuong phép diéu tri
lam ngung hoat dong ctia HIV hodc khéng 14y nhiém.

Sau khi bt ky liéu phap nao dé chira bénh AIDS hoiic ngin
chiin tic dong cita vi riat HIV dwge phat hién, hoidc cic phwong
phap y té ¢ thé ngin chiin sw xuit hi€n ctia bénh AIDS dwoc
nghién ciru, ké hoach s& khong con twong trg vé cin bénh nay
nika.

24. Thiéu mau
bat san (suy tiy

xwong)

Dé cap dén tinh trang suy tiy xwrong mén tinh, duoc xdc nhan biang
két qua sinh thiét, din dén thiéu mau, giam bach ciu trung tinh va
giam tiéu cdu can difu trj bing it nhit mot trong cac phuong phap sau
day:

Truyén méau;

* Téac nhén kich thich tiy;

Thudc trc ché mién dich;

*  Ghép tuy hodc cdy ghép té bao gbc tao mau.
Chén doén phai dugc x4c nhan bai bic st chuyén khoa huyét hoc.
Trong khi, tit ca cac diéu kién sau phai duoc dép tng:
(1) Két qua choc hut tiy hoic sinh thiét tiy dé hd tro chén doén;

(2) Hinh anh méu ngoai vi ciing lic cho thiy:

a. Gi4 trj tuyét d6i ciia bach ciu trung tinh <0,5 x 10 %/L;

b. Hong ciu luéi <1%;

c. Gid tri tuyét d6i ciia tiéu ciu nhé hon hodc bang 20 x 10 %/L.
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25. Bénh da xo

cling ning

Dé cip dén sy tdn cong than kinh da tiéu diém (nhiéu) da pha (hon
mét, trong vong 6 thang) ciia hé than kinh do ton thwong khir men
trong nio va tity sdng, phai dugc quét biang chup cit 16p vi tinh (CT),
hat nhan tir, céng hudng (MRI) hoic chup cit 16p phat xa positron
(PET) va cdc xét nghiém hinh anh khac d3 x4c nhén rang: kha ning
sdng ddc 1ap da bi mét hoan toan, khong thé hoan thanh doc 14p ba
(03) ho#ic nhiéu hon ba (03) trong sb sau (06) “Ioat dong sinh hoat
hang ngay”, it nhit trong 180 ngay.

Vé chan doan x4c dinh bénh da xo cing. Chin don bénh phai thoa

man nhiing ddc diém sau:
* C6 cac diéu tra xac dinh mdt cach chac chan 1a Bénh da xo ciing;

e Giam st nhiéu chic ning thin kinh xay ra trong mot thoi gian
lién tuc it nhét 6 thang;
* C6 ching tir bénh st vé céc dot phét sinh trim trong hay thuyén
giam cua cdc triéu chimg trén hodc cia tinh trang giam sut chirc nang
than kinh.
Céc nguyén nhin giy ton thuong than kinh khdc nhw SLE va
HIV khéng thé nhin dwoc twong trg.

26. Loan dudng

co ning

MGt nhom cac bénh thodi hoa di truyén cuia co bap co6 dac trung lam
yeu va teo co. Chan doan loan dudng co phai do béc si chuyén khoa
chuan doan va co két ludn chic chin. Diéu kién can thiet d€ khing

dinh méc bénh ndy 1a ngudi dé khong thé thuc hién dugc it nhét it

nhit ba (03) trong 6 sdu (06) "Hoat ddng sinh hoat hang ngay" trong
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thoi gian lién tyc it nhét sdu (06) thang.

Ngoai ra cdc diéu kién sau day phai dugc dép Gmg:

(1) Két qua sinh thiét co dép tng nhitng chuyén bién tich cyc cta
thodi héa té bao co va hoai tir cia bénh teo co;

(2) Mit hoan toan khé ning séng déc 14p.

Trach nhiém cta chung t6i dbi véi can bénh nay khong bi 2161 han
bdi "bénh di truyén" trong mién trlr trich nhiém cua chuwong trinh.
Khi xdy ra sw kién can twong tro thi gi6i han twong tro cho quyén lgi
nay la 10% mukc twong tro ma ké hoach c6 thé thuc hién duorc. Quyén

loi nay dwoc thanh toan mot lan.

27. Tao hinh mach
va Piéu tri xAm
14n Khic trén

dong mach vanh

Viéc thuc hién phz':‘iu thuat nong bong hodc thu thuat dat éng thong
dong mach twong ty dé didu tri ching hep dong mach vanh tir 60%
tré 1én cua tur hai (2) hodc nhiéu dong mach vanh chinh dya trén két
qué chyp déng mach. Viéc tai thong mach 14 can thiét v& mat y té va

do bdac sT tim mach chi dinh.

Céc dong mach vanh & diy bao gdm than chinh déng mach trai, dong

mach lién thét trudge, dong mach mil va dong mach vanh phai. Gigi

han tuong trg cho quyén loi nay 1a 10% mirc twong tro tdi da cua ké

hoach. Quyén lgi nay duge thanh todn mot l1an.

Hep cac mach nhanh va viée chup mach dé chuan doan cac bénh

nay khong thugc pham vi twong trg nay.
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28. Bénh Parkinson

L4 mot bénh thodi héa cta hé thén kinh trung wong, vdi cac biéu hién
Jam sang nhu run, cimg, chim phat trién.
Két luin bénh Parkinson v6 can (tw phat) phai do chuyén gia vé thin

kinh thye hién va dam béo da céc diéu kién sau:
»  Bénh khong thé dugc kiém soét bing thudc;
¢ Tinh trang suy yéu tién trién;
Nguodi bénh khong c6 kha ning thue hién (db duoe hd tro hodic

khéng) it nhit ba (03) trong sb sédu (06) "Hoat dong sinh hoat
hang ngay" trong thoi gian lién tuc it nhat siu (06) thang.

Hoi chiing Parkinson thir phat va 1iét rung Parkinson 1a hdu qua cia
viée dung thude hodc nhiém ddc hay do bét k& nguyén nhan nio khac
déu bi loai trix

Theo quy dinh nay, “dugc hd tro™ c6 nghia 1 ding céc thiét bi hoic
dung cu dic biét dé hd tro cac hoat dong ma khong phai su tro giup

cua con nguoi.

29, Hon mé

Pé cép dén viéc mét y thire do bénh tat hodic chin thuong do tai nan,
khong dap Gmg véi cac kich thich bén ngoai va nhu ciu bén trong.
Tinh trang hon mé kéo dai it nhat 96 giv. Chan doan nay phai duoc

xac dinh bang tat ca cac diéu kién sau day:

e  Khong ¢ phan tng vdi cac kich thich bén ngoai trong it nhét

96 gid;
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« Lién tuc st dyng may thd va cac bién phap hd tro dé duy tri sy

sOng;

«  Tén thuong ndo din dén thiéu mau ndo vinh vién phai dugc
danh gia it nhat 30 ngay sau khi bat ddu hén mé.

Hén mé 13 két qua trwe tiép tir lam dung ruou hodic ma tiy
khong thudéc pham vi twong trg.

30. Té liét (mAt
kha ning sir

dung tay chin)

Mat hoan toan va khéng thé phyc hoi kha ning st dung cua it nhét
toan bo hai chi do chin thwong hodc bénh kéo dai trong ft nhat 180

ngay va khéng c6 kha ning phuc héi.

Mét hoan toan va vinh vidn chiic ning chi 13 tinh trang hai trong ba
khép chinh ciia mdi chi hoan toan cing hodc ngudi bénh khéng thé
cir dong sau 180 ngay ké tir ngay phat hién bénh hodc 180 ngay sau

khi tai nan thwong tich xay ra.

Tinh trang té liét ciia ngudi bénh phai duoc chuyén gia than kinh xé4c
nhan.

Thuong tich do ngudi bénh tw giy ra sé khong thugc pham vi

twong trg.

31.Bénh giai
doan cudi

Chén doan két lufin ngudi bénh méc phai cin bénh dy kién s& dan dén
t&r vong trong vong mudi hai (12) thang. Chan doén nay phai duoc
béc s chuyén khoa két luéin. Ngudi bi nhiém HIV khéng duoc twong

trg theo muc nay.

Gidi han twong trg cho quyén lgi nay 13 20% muc tuong tro t8i da

cta ké hoach. Quyén loi nay duoce thanh todn mot lan.
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Truong hop bénh ning du kién s& dén dén tir vong trong vong mudi
hai (12) thang nhung qua nhiéu lan chin dodn van khéng ré nguyén
nhén la bénh gi thi giGi han téi da twong tro cho quyén loi nay la 10%

mikc twong tro toi da cia ké hoach.

32. Xo cirng bi

s A s A
tien trien

DE cdp dén mot bénh mo lién két dugce dic trung béi sy khu tri hoac
lan téa va xo hoa bat thuong ctia da, mach mau va cic co quan ndi
tang.

Bénh 1y mach mau — chat tao keo hé thong gy ra tinh trang xo cling
lan téa va tién trién & da, mach mau va co quan ndi tang. Chan doan

phéi 16 rang dwa vao sinh thiét va ¢é bing chimg vé& huyét thanh hoc

va roi loan ndy chac chédn s&€ anh hudong dén tim, phoi hodc thin.

Bénh nay phai dugc bac si chuyén khoa chan doan 16 rang va phai

dap ng it nhat mot trong cac diéu kién sau:

(1) Phéi: Cac bénh phdi sau d6 phat trién thanh xo héa mé k& phdi va

ting 4p dong mach phdi;

(2) Tim: Chirc ning tim bi suy giam dat dén Cép d6 IV cta tinh trang

tim mach Hiép hoi Tim mach New York;

(3) Than: Bj t6n thuong dan dén suy thin mén tinh va khéng hdi phuc

duoc, din dén giai doan nhidém ddc niéu.
Loai trir nhitng treong hop sau:

+  Xo ctmg bi khu tri (xo ctmg bi tuyén tinh hodc morphea)
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«  Viém cdn mac tdng bach cau &i toan;

« Hoi ching CREST.

33. Hoi chikng
Apallic (Hoai
tir toan bg vo

no)

Hoai tir toan bd v6 ndo nhung cudng (than) nfo van con nguyén ven.
Chan doén x4c dinh chic chin phai do bac st chuyén khoa than kinh
thye hién tai bénh vién duoc cip phép. Tinh trang bénh Iy nay phai
dugc ghi nhén trong hd so y t tir mot thing trd 1én.

34. Lupus ban
d6 hé thong cé
bién chirng
viém thin do

lupus

Chén doan rd rang cua Lupus ban d6 hé thong dua trén céc tiéu chuan

chan dodn duoc cong nhan va duoc hd tro béi cac bing chimg 14m
sang va xét nghiém. Theo quy dinh ndy, lupus ban dé hé théng s&
dugc gii han dbi véi cac dang lupus ¢6 ton thuong than (Viém cau
than do lupus loai III dén VI, dua trén két qua sinh thiét thin va phu
hop véi phan loai RPS/ISN, WHO). Chén doan cubi cling phai do bac

st chuyén khoa vé thdp khép hoc va mién dich hoc xéac dinh.
Phén loai RPS/IPN cua viém thén trong bénh Lupus:

Loai I: Viém ciu than lupus c6 su ton thuong t6i thiéu.

Loai IT: Viém cau cAu thin tang sinh gian mach.

Loai III: Viém cAu than ting sinh & (thé hoat dong va man tinh; tang

sinh v xo cing).

Loai IV: Viém céu than lupus ting sinh lan téa (thé hoat dong va man

tinh; ting sinh va xo cting, tirng phén va toan bo).

Loai V: Viém than lupus mang.
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Loai VI: Viém ciu thin lupus xo héa lan tda.

Cac loai lupus ban dé khac nhw ban dé dia dém, lupus chi dnh
hwéng dén mau va khép, khéng thude pham vi twong trg.

35. Bénh dong
mach vanh
nghiém trong

khace

Viéc thu hep dong mach vanh dugc xac dinh théng qua két qué chup
dong mach vanh, bit ké da thue hién hinh thic phau thuit déng mach
vanh nao hay chua.

D& cép dén chén dodn hep ning cdc mach méau 16n bang chyp dong
mach vanh va phai dap tmg it nhat mét trong céc didu kién sau:

(1) O dong mach vanh trai hodc dong mach vanh phai, long ciia mot
mach bi tic trén 75% va long cua t6i thiéu hai déng mach khac bi the
trén 60%;

(2) Trong sb céc déng mach xudng trudc bén trai, dong mach vanh
ngoai trai va dong mach vanh phai, c6 it nhat mot mach bi tic nghén
trén 75% va hai mach con lai bi tic nghén trén 60%.

Céc dong mach vanh & ddy bao gdbm than chinh dong mach trai, dong

mach lién thit trude, dong mach mi va ddng mach vanh phai.

Hep cic mach nhdnh cia nhanh trude trai, nhanh trai va dong

mach vanh phai khéng nim trong pham vi twong tro.

36. Bai Liét

D4y 1a mot bénh bai liét do nhiém virus bai 1iét, biéu hién 1am sang
13 suy giam chirc ning van déng hoic thé yéu. Bénh bai liét phai duoc
chin do4n 16 rang, va ton thuong hé than kinh do bénh bai liét s& dén

dén mat vinh vién va hoan toan chirc ning ctia mot hodc nhiéu chi.
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Mit chitc ning co thé vinh vidn va hoan toan 1 tinh trang hai trong
ba khép chinh ctia mdi chi hoan toan cing hodc khong thé cir dong
v6i y thire sau 180 ngay ké tir ngdy phét hién bénh.

Cac thanh vién da bi bai liét trwéc khi tham gia chwong trinh va
chwra duwge chita khéi hodc bi yéu co, khé nudt hodc thé, khong
dugc twong trg theo quy dinh nay.

Trong quy dinh ndy, bénh bai 1iét phai thoa man tdi thiéu cac diéu
kién sau:

- Xéc dinh dugc nguyén nhén 1a virus bai i€t (Poliovirus),

- Biéu hién liét co chi hodic co hd hap kéo dai tir 180 ngay trd 1én.

37. Mit kha
niing song dc

A

lap

Do héu qué ctia bénh hodc thuong tat ma ngudi bénh khong c6 kha
ning thye hién (di duoc hd tro hodc khong) it nhit ba (03) trong sb
sau (06) "Hoat dong sinh hoat hang ngay" trong thoi gian lién tyc it
nhit sdu (06) thang:

Céc “hoat dong sinh hoat hang ngay” bao gdm tai Muc ghi chu dudi
day.

Tinh trang bénh nay phai dugc bac si chuyén khoa xéc nhén.

Loai trir cic bénh 1y khong phai do thuc thé nhu bénh loan than kinh
va cdc bénh tAm than

Theo quy dinh nay, “duoc hd trg” c¢6 nghia 1a ding céc thiét bi hodc
dung cu dic biét dé hé tro cac hoat déng ma khong phai s tro gitp

culla con nguoi.
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Gidi han twong trg cho quyén loi ndy 1 20% mirc tuong trg t6i da
cua ké hoach. Quyén lgi nay dugc thanh toan mot lan.

38. Bénh nang

tiy thin ning

Viéc chan doan bénh nang tiy than ning phai ¢6 du cac diéu kién sau:
(1) Tay than cé céc bién déi bénh 1y nhu nang, teo dng than va xo hoa
mo k€,

(2) Céc biéu hién 1am sang nhu thidu médu, da nidu va suy thén;

(3) Chin doan x4c dinh bang sinh thiét than.

Chén doén nay phai duge bac si chuyén khoa két luan.

Nang thdn don déc hodic lanh tinh khong thudgc pham vi twong
tro.

Cac thanh vién da bi bénh nang tiy thin trwéc khi tham gia

chuwong trinh khong dwgc twong trg trong khodn nay.

39. Viem tuy
man tinh tai

phat ning

Pé cap dén tinh trang viém tuy mén tinh tai phit din dén xo tuy trén
dién rong, hoai tir, vdi hoéa lan toa va hinh thanh nang gia, dan dén rdi
loan chirc ning tuyén tyy, tiéu duong va suy dinh dudng ning. Tt ca

cac dicu kién sau phai dugc dap ung:

(1) HO so bénh 4n x4c nhén rang c6 tién st bi viém tuy, viém tuy man

tinh nhiéu lan;

(2) Chup cit 1ép vi tinh (CT) cho thiy hinh anh vdi héa rong rii cia
tuyén tuy hodc chup mét tyy nguge dong (ERCP) cho théy su bién

dang, gifin nd va hep dng tuy;
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(3) Tiép tuc diéu trj thay thé insulin va liéu phap thay thé enzym trong
hon 180 ngay.

Viém tuy mén tinh tdi phat do udng rwou khéng thudc pham vi
tuwong trg.

Cac thanh vién da bi viém tuy trwéc khi tham gia chwong trinh
khong thé nhin dwec sy twong tro nay.

40. Bénh
Alzheimer/
Chitng mét tri
nh& nghiém

trong

D& cép dén su suy giam nghiém trong hoic mét ning luc trf tué, mét
tri thong minh do nhiing thay dbi tién trién va cdc rdi loan hitu co
khong thé phuc hdi trong ndo. Céc biéu hién 1am sang cua suy giam
nhin thite 18 rang, véi cdc hanh vi bit thuong va suy giam céc k§
ning x4 héi va cude sdng hang ngay ctia ho phai duge ngudi khéc
gidm sit lién tuc. Phai dwoc x4c nhan bing cdc xét nghiém hinh 4nh

nhu chup cét 16p so ndo (CT), cong hudng tir hat nhan (MRI) hoac

chup cit 16p phét xa positron (PET) va mét hoan toan kha ning song

tur chi, khong thé hoan thanh ddc l4p ba trong sdu hoat ddng co ban

cua cudc song hang ngay.

Chéan doén nay phai dua trén céac két luan 1am sang cla bac s§ chuyén

khoa/chuyén gia chuyén nganh.
Cac truong hop sau day khong thugc pham vi twong tro:

e Cac bénh khong phai rdi loan hitu co nhu chiing loan than kinh va
bénh tAm thén;

* Cac ton thuong 1én ndo do hau qua cia rugu.
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o Cac thanh vién da mac bénh Alzheimer trude khi tham gia
chuong trinh.

41. Teo co cdt | P& cap dén bénh thodi héa cia té bao than kinh lién quan dén cac té

A s A 0 A 2 \ r " - A B A A ~ 5 9 A A
song tieén trién | bao siing trudce cua tiy song va nhan vén dong cia tiy song. Roi loan

ning & tré chirc nang ticn trién cla cac te bao sing trudce cua tiy song va cic

day than kinh so nio trong vong 18 thang sau khi sinh, kém theo yéu

co va roi loan chirc nang bulbar.

'Teo co ¢Ot séng hay teo co tiy sdng (SMA) 1a mot cén bénh nguy

hiém dnh huéng ning né tdi chirc ndng phan xa cia co thé con nguoi.

Nhin chung, ngudi bénh mic teo co cdt séng déu nhén thiy co thé

y€u di va kho di chuyén ¢ cac mirc d§ khac nhau. Tuy nhién, teo co

cot song khéng dnh hudng téi tri théng minh va kha nang hoc tép,

tiép thu cta ngudi bénh. Cé 4 loai teo co cot song chinh ¢ tré em. Nén

tng tAp trung tuong trg cho 02 loai nang nhit sau day:

Teo co cot song loai 1 - loai rit ning.

Teo co cot sdng loai 1 con duge goi 1a bénh Werdnig-Hoffmann, loai

teo co cOt sdng phd bién nhét, thuong khéi phat tir so sinh. Céac triéu

chimg teo co cot séng loai 1 ¢6 thé xuét hién trong khodng thoi gian

tir khi tré méi bat du sinh ra cho dén 6 thang tudi diu doi. Da s6 tré

bi teo co ¢t song s& cd cac dau higu cua bénh khi chung duge 6 thing

tudi. Hau hét tré so sinh mac teo co ¢t song ¢6 loai 1 tir vong trong

vai ndm dau doi, kho song qua 3 tudi.

Em bé mic bénh teo co ¢ot séng loai 1 ¢6 ddu hiéu nhu khéng ngang
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dau lén hodc ngodi dugc néu khéng co6 su trg giup, cdnh tay va chin
rat mém yeu, co van dé vé cur dong, khé an uong va kho nuot. Teo co
ct song loai 1 ¢6 thé tién trién rat nhanh, co bip yéu dan dén nhiém

tring dudng hé hap va kho thd nghiém trong khién tré tir vong.
Teo co cot sdng loai 2 - loai ning

Loai teo co ¢dt séng nay con dugce goi 1a bénh teo co c)t séng trung
gian hodc bénh Dubowitz. Teo co cot séng loai 2 thuomg anh huéng
dén tré em bat ddu tir khoang 6 dén 15 thang tudi, trude khi ching ¢6
thé ty dimg hoic di.

Teo co cot séng loai 2 anh huéng dén chan cua tré nhiéu hon canh
tay. Tré em bi teo co cot sdng loai 2 thudmg cd thé ngdi ma khéng cin
hd trg, nhung khéng thé di bo.

O d6 tudi thanh thiéu nién tré 18n, khi tinh trang bénh tién trién, ngudi
bénh cin duge hd trg méi c6 thé di chuyén. M6t tré mic teo co cdt

song loai 2 rt c6 thé gap van dé vé ho hap, dic biét 1a khi dang ngi.

Néu muc do cua cdc tri€u ching teo co cdt song cang nang thi thoi

gian sOng cang ngan.

Chén dodn va két ludn teo co cdt song 6 tré em phai do béc st chuyén
khoa chuan doan va co két ludn chic chan. Cac diéu kién can thiét dé
khang dinh tré mac bénh nay la:

(1) Két qua sinh thiét co ddp tng nhiing chuyén bién tich cuc cia

thoai hoa té bao co va hoai tir ciia bénh teo co;
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(2) Mét hoan toan kha nang séng doc lap.
Trach nhiém ctia ching t6i di v6i bénh nay khéng bi gi¢i han boi
"bénh di truyén, dj tht bam sinh, dj tat hoiic bét thudng nhiém séc thé"
trong chuong trinh mién triy trach nhiém.

Khi xdy ra sw kién can twong tro' thi gidi han tuong tro cho quyén
loi nay la 10% muc twong tro ma ké hoach co thé thuc hién duoc.
Quyén loi nay duoc thanh todan mét lan.

42. Viém da
khop dang
thip niing

La mot bénh viém da khép mén tinh tién trién lan rong, biéu hién
bing bién dang khép ning, xdm 14n it nhit 3 khép chinh hoic nhém
khép (nhu: khép hai ban tay (nhidu ngén), khép ca hai ban chan

(nhiéu ngén), khép b tay déi, khép gbi kép va khdp héng kép). Réi

loan chitc ning khép vinh vién va khong thé phuc hdi phai dwoc chén
do4n 6 rang va dd dat dén d6 TV cta phan loai chiic ning cua bénh

viém khép dang thép.
Phén loai viém khép dang thip ciia Hoc vién Thap khép hoc Hoa Ky

Mirc d6 I: Céc khép ¢ thé di chuyén tu do va c6 thé hoan thanh céc
nhiém vu thong thudong ma khong gip trd ngai;

D6 II: Han ché van ddong khép ¢ mie d6 trung binh, mét hodc mot sb
khép dau, khé chiu nhung c6 thé xoay s duoc cude séng hang ngy;
Mire d6 I1I: Han ché dang ké cac hoat dong chung, khong du nang luc
lam viéc va kho quan 1y cude séng;

Do IV: Mat kha nang van dong hau hét hodc hoan toan, ngudi bénh

nam liét givdng hodc phu thudce vao xe lan trong thoi gian dai, khong
thé ty chim sdc ban than.
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43. Hoai thu do
lién caAu khuin

tan huyét

D& cap dén 16p mac bé mat hoic 16p mac sdu xung quanh céc chi hoac
than bi nhiém tring béi lién ciu tan méu, tinh trang x4u di nhanh
chéng trong mot thoi gian ngin va phai phau thuét va cit bo ngay 1ap
tic. Chin doan cudi ciing phai duoc xac nhan béi cic chuyén gia vi

sinh hodic bénh hoc sau khi kiém tra lién quan.

44. Bénh rbi
loan than kinh

vian ding

Bénh 16i loan than kinh vén dong dic trung boi tinh trang thoai hoa
ctia cac té bao v6 ndo — tiy song va céc té bao tai stmg trude hodc cdc
t& bao noron than kinh van dong bao gom teo co cot séng, bai liét tién
trién, xo ¢t bén teo co va xo cliing bén. Chan doan nay phai duogc xéc
nhén baéi bac st chuyén khoa than kinh v& tinh trang tién trién gay ra

t6n throng than kinh vinh vién.

45.Bénh co tim
nguyén phait

niang

Dé cép dén mot loai bénh co tim gy ra béi nhimg 1y do khéng 3,
bao gdém bénh co tim gifin nguyén phat, bénh co tim phi dai nguyén
phat va bénh co tim han ché nguyén phét dan dén rdi loan chuc nang
tim, suy tim ce‘ip dd IV cia Hiép hoi Tim mach New York va kéo dai
it nhit 180 ngay. Bénh nay phai duoc chin dodn boi béac si chuyén
khoa trong bénh vién dugc cong nhéan cua ching toi.

Bénh co tim thir phat sau cAc bénh hé thong hoic cic bénh hé
théng co quan khic do lam dung ruwgu khéng thudc pham vi

twong trg.

46. Bénh chéan

voi

Chén voi 12 bénh 1y trong dé mot s6 ving ctia co thé (nhit 1 chan,

tay, bd phén sinh duc) bi sung to qua mic. Nguyén nhén 1a do hé bach

huyét & d6 bi tic nghén, khién dich bach huyét tich tu lai rit nhiéu.
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Da va to chirc dudi da & khu vuc tén thuong thudng day 16n, co thé
bi viém tdy do bdi nhidm vi khuén khéc.

Trong da sb trudng hop, "chin voi" do mét loai ky sinh tring 6 tén
1a giun chi gy ra, d6 1 bénh giun chi bach huyet Ky sinh tring nay
truyen tir nguoi sang ngudi qua vét mudi d6t. Bénh chén voi con c6
thé xuat hién do mét s6 nguyén nhan khac, nhu lao, hai, nhidm lién
cu tai phat; hodc do méi trudng (tiép xdc nhidu véi mét sé kim loai
nhu silic dioxit). Péi khi, khong thé xdc dinh nguyén nhén giy
bénh.

1. (*) Tinh trang t6n thuong than kinh vinh vién:

Tén thuong than kinh vinh vién c6 nghia 1a céc triéu ching réi loan
chirc ning trong hé théng thin kinh xudt hién khi kham 1am sang va
du kién s& kéo dai trong sudt cude doi cua nguoi bénh.,

Tinh trang ndy phai kéo dai it nhat 1a sdu (06) tudn ké tix khi xay ra su
kién tuong trg va s& khong cé khi ning phuc hdi va phai duge mot
béc si chuyén khoa than kinh x4dc nhan.

2. Céc chan doan trén day phai duoc bac si chuyén khoa két luan,
trong truong hop can thiét s& duoc x4c nhan béi bac sido O Xanh chi
dinh.

8. Giai thich

Phin nay giai thich mot s6 cic thuét ngit, tén goi quan trong trong diéu khoan

8.1 Bénh vién

L4 co s diéu tri y té tai Viét Nam duoc thanh lap va hoat @ong hop phap theo ludt phap
Viét Nam. Co s& phai duoe cip gidy phép 1a mot bénh vién véi tir “bénh vién” trén con

54
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dAu hoiic duge cip gidy phép 14 bénh vién/trung tdm y té chuyén khoa cta mdt tinh/thanh
phd trye thude trung wong hodc la cép trung wong.

Bénh vién khéng bao gdm cac co sé sau day di cdc co s6 nay hoat dong doc 1ap
hodc chiu sy quan 1y ctia bénh vién:
- Bénh vién diéu tri bénh tAm thén, réi loan tAm than;
Bénh vién y hoc ¢b truyén, vt ly tri liéu va/hodc phuc hdi chire nang;
Bénh vién diéu tri bénh phong;
Bénh vién diéu dudng, nha an dudng, noi diéu trj sudi khoang, x6ng hoi, massage,
cic co s& chii yéu danh cho viée diéu trj cho ngudi gia, diéu tri cai nghién rugu,

chét ma tiy, thudc phién, chit kich thich

Lueu y: Trong ho so giri cho O Xanh dé xin twong tro, bt budc phdi cé cdc chan dodn, két

ludn, phdc dé diéu tri ciia bdc si, chuyén gia y té ciia bénh vién cap trung wong.
8.2 Chan doan ban dau ctia mot bénh.

Dé cip dén chan doén diu tién v& mot bénh nhit dinh ké tir ngay sinh ciia thanh vién, chir

khéng chi Ia chin doan d4u tién ctia mét bénh nhét dinh ké tir khi ké hoach ¢6 hiéu lue.
8.2.1 Théi diém chin do4n ban diu:

8.2.1.1 Céc khoi u 4c tinh:

Pé cip dén bénh hiém nghéo nhw dwge dinh nghia trong Muc 7.1 ké hoach twong trg
nay;

Trén tién dé rang chin doan cudi ciing 13 khdi u 4c tinh, théi diém bdo cdo bénh Iy 14n

déu tién duoc chan doan 1a khoi u 4c tinh dugce str dung 1am thoi diém chan doan ban dau;
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Cac loai bao cdo bénh ly bao gom: bao cdo t€ bao hoc, bdo cdo mé bénh hoc, v.v. trudce khi

hoat dong, trong khi hoat ddng va sau khi hoat dong.
8.2.1.2 Phiu thuit ning:

Tham khdo trong ké hoach twong tro vi céc bénh hiém ngheo nhu duge dinh nghia trong
74, 7.6, 7.9, 7.10, %.11; 7.14, 7.27; T.35;

Thoi diém chén doan ban ddu 13 théi diém bét du ca md.

8.2.1.3 Tinh trang bénh ning do di chirng:

Tham khao trong ké hoach twong trg vi cac bénh hiém nghéo nhu duoc dinh nghia trong
7.3,7.16,7.20,7.21, 7.23, 7.25, 7.26, 7.28, 7.30, 7.36, 7.40.

Thoi diém chan doén ban diu 13 thoi diém chdn dodn bénh ¢ 1An kham hién tai khi tinh
trang bénh d4p ting cac diéu kién d4 thoa thuan trong diéu khoan.

8.2.1.4 Cac bénh ning khic:

Tham khéo trong ké hoach twong trg vi cac bénh hiém ngheo nhu dugce dinh nghia trong
12, 73, T8, T8, B2, .13, T A3, T, 718, 7.19,. .22, 724, 7.29. T.:31. 7.32, T.33. 7.54,
7.37,7.38,7.39,7.41,7.42. 7.43,7.44, 7.45, 7 .46.

Théi diém chan doan bénh sdm nhét va/hoic thoi didm dép Gmg cac didu kién va didu khoan
14n dAu tién s& dugc 14y 1am thoi diém chin doan ban du, tiy céi nao dén trude.
8.3 Thwong tit do tai nan: Tham khao Muc 7.9

pé cdp dén nhing ton thuong thuc thé do cdc su kién khich quan bén ngoai, djt ngot,

khéng chii y va khéng phai do bénh tit giy ra nhu nguyén nhan tryc tiép va don 1é. Pénh

nhau, dt tir, tw sat va tw gay thwong tich khong phai la thwong tich do tai nan.
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Dot tir 13 céi chét dot ngot khong bao lyc cia mét ngudi cd vé khde manh do bénh ly ¢o tir
trude, réi loan chirc ning hodc céc Iy do khac trong vong 24 gid sau khi bt dau xudt hién
cac trigu chirng. Viéc xac dinh cai chét dot ngdt phu thudc vao chin doan ctia bénh vién va

xac dinh cua co quan cdng an.
Néu mét thanh vién duoc yéu ciu khan cap dé diéu tri y té do tai nan thuong tich, t6 chic
dich vu y té s& khong bi gidi han bdi pham vi bénh vién duoc liét ké trong Muc 8.1.

8.4 Thubc

bé cap dén thude phién, heroin, methamphetamine (meth), morphin, cin sa, cocaine, va
céc loai ma tiy khéc va thubc huéng than c6 thé gay nghién dudi sy kiém soat ctia Nha
nudc theo quy dinh ctia Phap ludt cia nude Cong hoa Xa hoi Chu nghia Viét Nam, khong
bao gdm nhiing loai thudc do béac si kham va bac si diéu tri ké don.

8.5 Lai xe khi bi anh huéng ciia rwou, bia, chat kich thich.

Dé cdp dén viéc kiém tra hodc x4c dinh rang nong d§ cac chat kich thich trong mau cua

nguoi diéu khién phuong tién tai thoi diém x4y ra tai nan can tuwong tro dat hodc vuot qua

tiéu chuin quy dinh. Co quan Céng an x4c dinh ring nguoi d6 dang l4i xe sau khi udng
rugu, bia, sit dung chét kich thich theo "Lut an toan giao thong dudng bd cia nude Cong
hoa X& hoi Chi nghia Viét Nam" va cac quy dinh khéc hodc 14i xe khi say rugu, bia, chét
kich thich.

8.6 Lai xe ma khéng c6 gidy phép 14i xe hgp phap va hep 18

Pé cép dén mot trong cac tinh hubng sau:

(1) Chua c6 gidy phép l4i xe do co quan cé thim quyén cia nude Cong hoa X hoi Cha

nghia Viét Nam cép hoidc cong nhan;
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(2) Diéu khién xe khong dung loai xe duge phép diéu khién véi gidy phép lai xe con gid tri
phap ly;

(3) Léi xe véi gidy phép 14i xe khong du tiéu chuén;

(4) Gidy phép l4i xe di hét thoi han sit dung.

8.7 Khong cé gidy t& xe hop phap va hep 18

Pé cap dén viée khong dang ky, ding kiém theo quy dinh cta cac co quan quén ly giao
thong va khong cé cac gidy to hop phap, hop 18 nhu gidy phép 14i xe co gidi hodc gidy
phép 14i xe tam thoi khi xay ra tai nan. Bao gdm nhung khéng giéi han trong cdc truong

hop sau:

(1) Gidy phép 14i xe chua duge cp hodc gidy phép lai xe dang trong qué trinh cip lai;
(2) Gidy phép l4i xe co gidi bi hily bé theo quy dinh cta phép luat;

(3) Khong thye hién kiém dinh dung thoi han quy dinh ctia phap lut.

8.8 Xe

(1) Phuong tién co gidi 1a phirong tién ¢ banh duge diéu khién hodc kéo bdi mot bo phan
phat dién va chay trén dudng danh cho hanh khach hodc dé van chuyén db vt va thuc hién

cac hoat dong k¥ thuat dac biét.

(2) Phuong tién khéng cé dong co la phuong tién duoc didu khién bing strc ngudi hoic

dong vét va chay trén duong, cling nhu xe lan c6 dong co va xe lan dién danh cho nguoi

tan tat duoc diéu khién b%mg bd trg Iwc nhung cd tde do tdi da theo thiét ké, xe cd chét

lugng va kich thude bén ngoai dap ting cac tiéu chuan quoc gia lién quan, xe dap va cac

phuong tién giao théng tuong ti khéc.
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8.9 Bi nhiém HIV hoic AIDS

Virus HIV la logi virus gdy suy gidam mién dich & ngudi, tén viét tit tiéng Anh 1a
HIV. AIDS ding dé chi hdi ching suy giam mién dich méc phai do virus gdy suy giam
mién dich & ngudi, tén viét tit tiéng Anh 13 AIDS.

Néu HIV duogc phat hién trong méau ngudi hodc cic mau khac hodc khing thé ciia né dwong
tinh va khong xuat hién céc triéu ching hodc ddu hiéu 1am sang thi d6 1a ngudi nhiém HIV;
néu dong thoi ¢6 céc tridu chitng hodic ddu hiéu 14m sing 16 rang thi @6 12 bénh ATDS,
8.10 Bénh di truyén

D& cdp dén cic bénh do dot bién hoic sai 1&ch trong vét chit di truyén (nhidm sic thé va
gen) ctia t& bao mim hoic tring d3 thu tinh, thuong c6 cic dic diém truyén doc tir bd me
sang con cai.

8.11 Dj tat, khuyét tit, bénh bim sinh hoic bt thwéng nhiém sic thé

La khuyét tat/bénh do di truyén, khiém khuyét vé thé chit hoic sinh héa, bénh tat, di dang
hodc bét thudng, ton tai tir khi sinh ra va bét ké 14 ¢6 hodic chua biéu hién, da dugc hay
chua duge chin doén hodc biét tai thoi diém chao doi.

Dé cip dén su di dang, bién dang hoic bt thudng vé& nhidm séc thé ma mot thanh vién mic
phai khi sinh ra. Di tit bAm sinh, di tat va bat thudng nhiém sic thé duge xdc dinh theo
Phan loai théng ké quéc té vé bénh tit v cic vin dé sirc khoe lién quan (ICD-10) ciia T
chire Y t€ Thé gidi.

8.12 Gidy tir tity thin hep 1&/gidy x4c thwe c4 nhén.

Dé cap dén cAc tai liéu 6 thé chimg minh danh tinh cta ho va c¢6 anh dinh kém theo yéu

cdu cua co quan cd tham quyén cia nude Cong hoa X& hdi Chu nghia Viét Nam, ching

han nhuy: CCCD/CMND va ho chiéu hop 1€ hodc cac giéy to tuy than khac duogc cép hoic
59
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duge cong nhan bdi co quan cé thdm quyén cia nude Cong hoa Xa hoi Chii nghia Viét

Nam.
8.13 Chuyén gia y té

La béc si duge luit phap nude Cong hoa Xa hoi Chi nghia Viét Nam cong nhén, dang diéu
tri, hanh nghé trong pham vi gidy phép dugc cdp va trong pham vi chuyén nganh dao tao
ctia minh. Béc si trong hd so bénh 4n, khéng bao gém nhiing ngudi sau diy: bd, me, bd

me vo/chong, vg/chong, con cai, anh chi em rudt va ban thin thanh vién.
Bac sT chuyén khoa can dép ung dong thoi céc ti€u chuin sau:

(1) So hitu "Chimg chi hanh nghé béc si" hop 18 ctia co quan ¢6 thim quyén ciia nude Cong

hoa X& hoi Chu nghia Viét Nam va ding ky véi cac bd phén lién quan theo lich trinh;

2) C6 "Gidy chimg nhan chirc danh béc si" hop 1€ clia co quan ¢ thdm quyén ciia nuéc
¥ g P q quy

Cong hoa Xa hoi Chi nghia Viét Nam trd 1€n;

(3) Pi lam cong tac ldm sang trén ba nam tai khoa twong ung ctia bénh vién hang II tré

1én.
8.14 Mit hoan toan chirc ning chi

Dé cap dén tinh trang cirng hai trong ba khép chinh cua cdc chi hodc khong thé cir dong

khi c6 ¥ thire. Chirc ning chi 13 dé cap dén toan bo chi trén bao gdm khép vai hoidc toan bd

chi duéi bao gdm ca khép héng.
8.15 Mit hoan toan khi ning ngdn ngir hoiic kha ning nhai va nudt

Mat hoan toan kha ning ngdn ngit dé cdp dén vi€c khong thé ndi tir bat ky ba trong bon co
quan sau: Miéng, lud1, ham dudi, vom mém va thanh quan hoZc tat ca cdc diy thanh 4m bi

cat bé hodc mat ngdn ngit do tén thuong trung tAm ngdn ngit clia nio.
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Mait hoan toan kha ning nhai va nu6t 1a tinh trang gy ra béi cac 161 loan chitc nang va cdc
nguyén nhan khac, khién nd khong thé nhai, nudt va khong thé an hodc nudt cac chat hitu

co ngoai trur thirc an long.

Ro6i loan nudt 1a mét thudt ngtt dung dé chi sy suy gidm hodc ro6i loan cdc giai doan miéng,

héu hodc thuc quan cua qua trinh nudt, anh huéng dén kha ning dn hodc udng an toan.

R&i loan nudt ban than né khong phai 1a mot bénh ma 13 hiu qua thir phat cua cac bénh ly
co nguén géc than kinh, ung buéu, cAu tric, tAm 1y, hau phﬁu, bam sinh hodc do diéu tri.
8.16 Sau (06) hoat dong sinh hoat hang ngay

S4u (06) hoat dong sinh hoat hang ngay bao gbm:

(i) Tém rira — kha ning tim bang bon hodc voi hoa sen mot minh (bao gdm ca kha nang
vao va ra khoi bdn tim hoic phong tim) hodc tém rira biang céc hinh thie khéc;

(ii) Mic quén 4o - kha ning mic, cdi, thit chit va néi long @6i v6i trang phyc va trong mot
s6 tinh hudng thich hop, d6i véi dung cu niéng ring, chan/tay gia hoic cdc dung cu phiu
thudt khac;

(iii) Di chuyén - kha niing chuyén tir givdng sang ghé thing hodc xe lin va nguoc lai;

(iv) Di dong - kha niing tu di chuyén trong nha tir phong ndy sang phong khéc trén bé miit
béng phing;

(v) V& sinh - khd ning st dung nha vé sinh hoic kiém soat céc chirc ning rudt va bang
quang dé duy tri viéc vé sinh c4 nhan hop 1y & muc d6 thoa dang, tu kiém soat vide di tidu,
dai tién;

(vi) An - kha ning tu &n khi thirc &n d3 dugc chudn bi va sn c¢6. Ly thirc an tix bat, dia da

chudn bi san va cho vao miéng;
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Theo quy dinh niy, “dwgc hd trg” ¢6 nghia 1a ding cac thiét bi hodc dung cu dic biét dé

hd tro cic hoat ddng ma khéng phai su trg gitp ctia con ngudi.
8.17 Vinh vién khong thé hoi phuc

Tru khi ¢6 quy dinh cu thé cho tirng loai bénh thi tinh trang vinh vién khong thé hoi phuc
dé cap dugc tinh tir ngay duoc chén doan mic bénh hodc do tai nan thuong tich xay ra, sau

180 ngay diéu tri tich cwe vin khong thé phuc hdi bing cdc phwong phap y té hién co.
8.18 Hiép hoi Tim mach hge New York phén loai tinh trang chirc ning tim
Tinh trang chitic ning tim ctia Hiép hoi Tim mach New York duoc chia thanh bdn cép do:

D6 I: Khong han ché van dong, sinh hoat hang ngay khong gdy mét méi qua dg, kho tha,
tim dép nhanbh;

Do II: Hoat dong thé luc hoi han ché, khong c6 triéu ching khi nghi ngoi, cac hoat dong

hang ngay cé thé gdy mét moi, danh tréng ngue, kho thé hodc dau thit nguc;

D6 TII: Hoat dong thé luc han ché 5 rang, khong c¢o triu chirng khi nghi ngoi, nhg hon

cic hoat dong thudng ngiy c6 thé giy mét moi, hdi hop, khd thd hodc dau thit nguc;

D6 TV: Khéng thé tham gia bat ky hoat dong thé chét nao. Cac triéu chimg suy tim sung

huyét hodic con dau thit ngue ciing xut hién khi nghi ngoi va trdm trong hon sau bit ky

hoat dong thé chit nao.

8.19 Nghi ngo khéi u ac tinh

Dé cap dén mot trong céc tinh hudng sau:

(1) Bao gém nhung khong gidi han & xét nghiém té bao hoc, xét nghiém mo6 hoc, X-quang,
CT, PET-CT, chyp nhii dnh, si€éu &m Doppler mau, ndi soi da day, ndi soi dai trang va cac

xét nghiém khéc hodc chan doan 14m sang cho thdy bét thudng, béo cdo két ludn hodc chin
62




www.oxanh.vn

E CONG TY CP CONG NGHE INTERNET CHIEC O XANH

hotline: 0339.869.338

Oxanh

Ludn bén ban

doén 1am sang goi v khéi u chiém khéng gian, khéi u nghi ngd 4c tinh thi trong két lusn
L L ]

bdo cdo co cac ti/ky hig¢u: "?", "nghi ngd", "cén nhéc", "chd™, "cd thé xay ra", "khong loai
tru", va cac tir mé ta twong tu.

(2) Phén loai TI-RADS ctia nhin gidp 13 trén 16p 4 (bao gdm ca 16p 4).

(3) Phan loai BI-RADS ctia céc ndt & v 13 trén 16p 4 (bao gdm ca 16p 4).

8.20 M6 bénh hoc:

La két qua xét nghiém dé khéng dinh loai t& bao va mic do xAm nhap clia céc té bao ung
thu thong qua viéc chdn doan bang céch 1am "sinh thiét" (viée lam xét nghiém bang mot
phiu thudt y t& d& 14y mot mau nhé ciia mé co thé, hodc st dung kim chuyén biét xuyén
qua da va choc hiit ra té bao chira chét 1ong tir mot khéi u va giri mu dén phong thi nghiém
dé phan tich).

8.21 H¢ théng TNM:

L4 mét trong nhitng hé théng xdc dinh giai doan cta ung thu duge st dung rong rii nhat.
Hé théng nay duge chép nhan bai Hiép hoi kiém soét ung the quéc t& (UICC - Union for
International Cancer Control) va Uy ban Ung Thu Hoa Ky (AJCC - American Joint

Committee on Cancer).

Hé théng TNM dua vao pham vi lan 1ong cua khdi u (T - Tumor), pham vi 4nh hudng dén

cac hach bach huyét (N - Node), va su hién dién cua céc di cin xa (M - Metastasié). Con

s0 dugc thém vao phia sau moi chit cai xac dinh kich thudc hodc pham vi cia khoi u va di

can.

Khéi u nguyén phét (Primary Tumor)
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Tx: khong danh gid duoc khdi u nguyén phat
TO: khong c6 bing ching vé sy hién dién cta khéi u nguyén phét

o Tis: Carcinoma in situ (CIS - ung thu biéu mé tai chd): ¢6 su hién dién cla cac té
bao bét thudng nhung ching khéng lan sang cic md 1an can, mic du khéng phai 1a ung thu

nhung CIS c6 thé try thanh ung thu va d6i khi né dugc goi 14 ung thu giai doan tién xam

T1, T2, T3, T4: kich thuée va/hodc pham vi ctia khdi u nguyén phit.
Hach vung (Regional Lymph Nodes)

Nx: khéng dénh gia duwgc hach viing

NO: khong c6 hach ving lién quan

N1, N2, N3: ¢6 hach ving lién quan (sé lugng hach bach huyét va/hoic pham vi

lién quan)
Di cén xa (Distant Metastasis):
Mx: khéng thé danh gid duoc di cin xa
MO: khong ¢6 di cédn xa
M1: cé di cdn xa

8.22. Bénh/tinh trang c6 sin: 1.3 bénh da ton tai trude ngay bét dau tré thanh thanh vién
ctia nén tang, theo do:
- Thanh vién ¢6 cdc ddu hiéu va triéu ching ma thanh vién da duoc diéu tri v té, tu

van hodc cham soc y té;

- Viéc diéu tri duoc khuyén céo hodc thyc hién béi béc st c6 ding ky hanh nghé.
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9. Xit Iy tranh chép

Viée ky két, higu Iue, giai thich, thyc hién ké hoach ndy va giai quyét tranh chip s& dugc

didu chinh bai luit phap cua nude Cong hoa Xa hoi Chu nghia Viét Nam.

Trong qué trinh thue hién ké hoach ndy, cac tranh chip cé lién quan trude tién s& duoce gidi
quyét théng qua thuong lugng, hoa giai; néu thuong luong khong thanh cong thi s€ khoi
kién ra toa 4n nhan dan noi ky, phat hanh diéu khoan nay theo quy dinh ctia phép luat.

Noi ky, phat hanh didu khoan nay: Quan Ciu Gidy, thanh phé Ha Néi.
10. Hiéu lye
10.1 Thoi diém c6 hiéu lye cia Didu khoan nay la ngay 10/12/2022.

10.2 Picu khoan nay s& dwoc ap dung cho tirng thoi ky cong bb.

CONG TY CP CONG NGHE INTERNET CHIEC O XANT
TONG.GIAM DOC '
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